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CLUB ALPIN INFOS

JUIN 2006 - ACTIVITES DU CERCLE

Le Cercle est ouvert les vendredis 9, 16 et 23, dés 18 h 30. Tous les membres
désireux de se retrouver sont cordialement invités a venir partager un repas, chaud
ou froid (12.-) qui leur sera proposé par la commission de la buvette.
Les soirs d'assemblée, le repas sera servi a 18h.45. Pour ce repas, veuillez vous ins-
crire auprés du secrétariat jusqu'au mardi 20 juin, 13 h.
Apres la réunion, le bar restera ouvert.

Vendredi 2 juin 2006: Relache

Vendredi 30 juin 2006: Relache

Vendredi 23 juin 2006, a 20 heures
Reéunion mensuelle

Ordre du jour: 1. Communications du président
2. Cours et courses
3. Partie récréative

COMMUNICATIONS DU COMITE

Nouveaux membres

Myriam ANSERMOT - Vincent BADOUX — Anne BOSSHARD - Stéphane CAR-
RAUX - Damien CATALDI - Philippe DI PASQUALE - Penelope FAVORITO -
Benoit GAUTHIER - Vincent HAEMMERLI — Xénia MINDER - Olivier PERRIER -
Bénédicte PIVOT - Michéle RICARD.

Jeunesse

Lucie BOSSHARD - Eliot BOSSHARD - Dominique RICARD-GAUTHIER -
Antoine RICARD-GAUTHIER.

Déces

Nous avons le regret de vous annoncer le décés de René JUNOT.



PROGRAMME DU CHALET DE PRE-BERGER

Week-ends gardiennés: 1-2 juillet, 29-30 juillet
Week-ends Location: 8-9 juillet, 22-23 juillet

Les 1 et 2 juillet 2006, c'est la féte a Pré-Berger!

Annyck, Jutta et Nicole vous accueilleront vers 1130-1200 heures autour d'un barbe-
cue et d'un buffet salades, avant ou apres votre petite ballade au Saléve.

Nous espérons vous voir trés nombreux et nous réjouissons de faire la connaissance de
votre familles et de vos enfants.

GARDIENNAGE AU CHALET DV CARROZ

Juin 2006

3-5: Marianne et René GRAND; 10-11: Daniel et Francoise SCHMUTZ; 17-18:
VACANT; 24-25: Jean-Pierre MEIER.

Sam. 17 juin DENT DE VERREU / POINTE DE RESSASSAT 1 jour
Activité Randonnée Altitude 2220 m
Difficulté T4

Région Samoens

Nombre de part. illimité

Chef de course Paul Everett, tel. 079 687 77 26, e-mail: pseverett@yahoo.co.uk
Inscription chez le chef de course avant le 15 juin

Equipement de randonneur

Cout du déplacement en voiture

Programme prévu

T2 jusqu’a la Dent de Verreu / T4 apres. Option d’attendre a la Dent de Verreu. Si tout
le monde arrive au sommet de la pointe de Ressassat, nous descendrons directement pour
faire une boucle (Partie en T5).

Dénivelé: 1250 m — Temps de course: 5a 7 h

Jeudi 22 juin LE MOLE 1 jour
Activité Randonnée Altitude 1863 m
Difficulté T2

Région Cluse

Nombre de part. illimité

Chef de course  Paul Everett, tel. 079 687 77 26, e-mail: pseverett@yahoo.co.uk
Inscription chez le chef de course avant le 16 juin

Equipement de randonneur

Cout du déplacement en voiture + contribution pour le repas

Programme prévu

Départ de Genéve entre 17 et 18h. Fondue au sommet.

Dénivelé: 703 m — Temps de course: 4 a 5 h

Remarque: la course se fait seulement par beau temps. Elle ne sera pas annulée mais
déplacée d’une semaine en cas de mauvais temps.
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Sam. 24 juin ESCALADE EN HAUTE SAVOIE 1 jour

Activité Escalade Altitude entre 1000 et 2500 m

Difficulté D

Reégion Haute Savoie

Nombre de part. illimité

Chef de course Pierre Zach, e-mail: cingsup@bluewin.ch

Inscription chez le chef de course par e-mail jusqu’au mercredi précédent la course

Equipement d’escalade avec de bonnes chaussures de treck avec de quoi passer
une journée en montagne

Cout env. 30.—(20 ct par km par personne)

Programme prévu

Escalade, une a plusieurs longueurs, dans le 5¢ 6a, selon conditions du moment et des
participants. Le Rendez-vous se fait au parking des Vernets a 7h. Le déplacement se fait
avec les voitures des participants.

Temps de course: 8 h env.

Remarque: la course se fait seulement par beau temps. Elle ne sera pas annulée mais
déplacée d'une semaine en cas de mauvais temps.

24/25 juin DENT DE MORCLES 2 jours
Activité Alpinisme et Escalade Altitude 2969 m
Difficulté AD

Région Alpes Vaudoises

Nombre de part. 6
Chef de course  Gaston Zoller, tel. 076 332 36 10

Inscription chez le chef de course.
Equipement d’alpiniste varappeur
Cout du transport et de la nuitée en cabane

Programme prévu

ler jour: montée a la cabane de la Tourche (2198 m)

2éme jour: ascension du sommet par 'aréte NW (Roc Champion)

Dénivelé prévu: env. 250 m d’escalade — Temps de course: 1h30 d’escalade

24/25 juin ESCALADE PLAISIR 1 2 jours
Activité Escalade Altitude entre 1500 et 2800 m
Difficulté AD /D

Région Vaud-Fribourg-Verne-Valais

Nombre de part. 8
Chef de course Philippe Gremaud, tel. 022 340 23 86
e-mail: filochard@chez-philippe.ch

Inscription jusqu’au lundi précédent la course chez le chef de course
Equipement de grimpeur
Cout env. 120.--

Programme prévu

Samedi: déplacement sur un site d’escalade choisi en fonction des conditions. Escalade
d’une voie (niveau 4a a 5c¢). Nuitée dans les environs. (cabane ou hotel)

Dimanche: escalade d’une voie (niveau 4a a 5c). Retour a Genéve en fin d’aprés midi.

24/25 juin LE LINLEU ET LE GRAND CHATEAU 2 jours
Activité Randonnée Altitude 2093 m et 2497 m
Difficulté T2



Région Préalpes Suisses et Franco-Suisses
Nombre de part. 10

Stamm Sera communiqué aux participants
Chef de course Pierre Juillerat, tel. 021 808 59 91
Inscription jusqu'au 19 juin chez le chef de course
Equipement de randonneur

Cout du déplacement et de I’hébergement

Programme prévu

Samedi: Le Linleu depuis Torgon; nuitée a Ovronnaz; Bain Thermal.
Dimanche: Le Grand Chateau et la Grande Garde depuis.

Dénivelé prévu: 900 m — Temps de course: 7h env.

Dim. 25 juin TOUR DE LA HAUTE POINTE 1 jour
Activité Randonnée

Difficulté T2

Région Massif du Faucigny

Nombre de part. 15
Chef de course  Jean-Joseph Walzer, tel. 022 366 37 30

Inscription chez le chef de course
Equipement de randonneur
Coit SFr 20.--

Programme prévu
Rendez-vous au P+ R de Bernex a 7h30.
Temps de course: env. 4h30 — Dénivelé prévu: env. 600m

1/ 2 juillet LA POINTE DE MOURTI 2 jours
Activité Alpinisme Altitude 3564 m
Difficulté PD

Région Moiry / Valais

Nombre de part. 8
Chef de course  Christian Zaugg, Tel. 022 347 16 91, e-mail: zaugg.ch@bluewin.ch

Inscription chez le chef de course avant le 23 juin
Stamm le 30 juin a 19h au local.

Equipement d’alpiniste

Cout env. 100.--

Programme préevu

Départ de Genéve le samedi a 10h en voiture pour Moiry puis montée a la cabane. Le
lendemain, ascension de la Pointe de Mourti par I'aréte NE

Dénivelé prévu: 1400m. env.

Temps de course: env. 8h en aller-retour depuis la cabane.

1/ 2 juillet LE MONT AVRIL 2 jours
Activité Randonnée Altitude 3346 m
Difficulté T3

Région Alpes Valaisannes

Nombre de part. 10
Chef de course  Francoise Gobet, tel. 079 248 98 33
e-mail: francoise.gobet@bluewin.ch

COURSE REPORTEE



1/ 2 juillet BARRAGE DE LA GRANDE DIXENCE - CAB.DES DIX 2 jours

Activité Randonnée Altitude 2141 m et 2928 m
Difficulté T3
Région Valais Central

Nombre de part. 6 a8
Chef de course  Daniel Pollet, tel. 022 786 11 33 ou 022 382 83 89

Suppléant T. Abrate

Inscription chez le chef de course

Equipement de randonneur avec batons

Cout du transport + de la nuitée en cabane

Programme prévu

1< jour: du pied du barrage (Grande Dixence), monter a la cabane Prafleuri (+490m / 2h),
Col des Roux, Cab. Des Dix (3h30).

2°m jour: cab. Des Dix, Pas de Chévres, Col de Riedematten, Lac des Dix, Barrage.
Temps de courses: 6 a 7h le 2°™jour.

Dim. 2 juillet LE GRAND BARGY (par le couloir de ’Encrena) 1 jour
Activité Randonnée Altitude 2301 m
Difficulté T3

Région Massif des Bornes

Nombre de part. 10
Chef de course  Jean-Joseph Walzer, tel. 022 366 37 30

Inscription chez le chef de course
Equipement de randonneur
Cout SFr 36.--

Programme prévu
Rendez-vous au P+R de Bernex a 7h30.
Temps de course: env. 7h30 — Dénivelé: 1150 m

Sam. 8 juillet ESCALADE EN HAUTE SAVOIE 1 jour
Activité Escalade Altitude entre 1000 et 2500 m
Difficulté D

Reégion Haute Savoie

Nombre de part. illimité
Chef de course Pierre Zach, e-mail: cingsup@bluewin.ch

Inscription chez le chef de course par e-mail jusqu’au mercredi précédent la course

Equipement d’escalade avec de bonnes chaussures de treck avec de quoi passer
une journée en montagne

Cout env. 30.— (20 ct par km par personne)

Programme préevu

Escalade, une a plusieurs longueurs, dans le 5¢ 6a, selon conditions du moment et des
participants. Le Rendez-vous se fait au parking des Vernets a 7h. Le déplacement se fait
avec les voitures des participants. Temps de course: 8 h env.

Remarque: la course se fait seulement par beau temps. Elle ne sera pas annulée mais
déplacée d’une semaine en cas de mauvais temps.

Sam. 8 juillet TETE DE BOSSETAN PAR LE PAS DE LA LATTE 1 jour

Activité Randonnée Altitude 2404 m
Difficulté T4



Région Morzine
Nombre de part. illimité
Chef de course  Paul Everett, tel. 079 687 77 26, e-mail: pseverett@yahoo.co.uk

Inscription chez le chef de course avant le 13.07 de préférence par e-mail
Equipement de randonneur
Cout du déplacement en voiture

Programme préevu

Depuis le Charny monter par le gite de Chardonniére, le Pas de La Latte et Téte de
Bossetan, retour par le col de Bossetan, refuge de Bostan Tornay et le col de la Golése.
Deénivelé: 1131 m — Temps de course: 7 h

8/9 juillet LES AVOUDRUES - POINTE DE BELLEGARDE 2 jours
Activité Randonnée alpine Altitude 2666 m
Difficulté T4

Région Massif du Faucigny

Nombre de part. 12
Chef de course  Jean-Joseph Walzer, tel. 022 366 37 30

Inscription chez le chef de course
Equipement de randonneur
Cout du déplacement et du refuge

Programme prévu
Nuitée au refuge de Folly. Si 'on entreprend I'ascension du sommet central des Avou-
drues, on passe en difficulté T5.

Dénivelé: 650 m et 1250 m — Temps de course: env 2h30 et 7h30

8 au 11 juillet DOSSEN - RAENFENHORN - 4 jours
HANGENDGLETSCHERHORN Altitude 3138, 3259 et 3291 m

Activité Alpinisme

Difficulté PD

Région Alpes Bernoises

Nombre de part. 6
Chef de course  Philippe Gremaud, tel. 022 340 23 86
e-mail: filochard@chez-philippe.ch

Inscription jusqu’aul9 juin chez le chef de course
Equipement d’alpinisme
Cout a déterminer

Programme préevu

Samedi: déplacement a Meiringen puis montée a la Dossenhiitte en 4h30 env.
Dimanche: Ascension du Dossen par le Dossengrat — Traversée vers le Rénfenhorn, puis
descente a la Gaulihiitte.

Lundi: Ascension du Hangendgletscherhorn par le Chammligrat — retour a la cabane.
Mardi: Descente vers Urbachtal, puis retour a Genéve.

Dénivelé en montée: 1300 m, 650 m et 1100 m

Dénivelé en descente: 1100 m, 1100 m et 1300 m

Temps de course: 4h30, 7h, 6h et 2h30 env.

Bonne condition physique exigée. Etre a I'aise dans le 3™ degré d’escalade en second de
cordée. Le programme détaille sera envoyé aux participants. Course effectuée avec les
transports publics.



15/16 juillet  ESCALADE PLAISIR II 2 jours

Activité Escalade Altitude entre 1800 et 3200 m
Difficulté AD /D /TD
Reégion Vaud-Fribourg-Verne-Valais

Nombre de part. 8
Chef de course Philippe Gremaud, tel. 022 340 23 86
e-mail: filochard@chez-philippe.ch

Inscription jusqu’au lundi précédent la course chez le chef de course
Equipement de grimpeur
Cout env. 120.--

Programme prévu

Samedi: déplacement sur un site d’escalade choisi en fonction des conditions. Escalade
d’une voie (niveau 4a a 5c¢). Nuitée dans les environs. (cabane ou hotel)

Dimanche: escalade d'une voie (niveau 4a a 5c). Retour a Genéve en fin d’aprés midi.

15/16 juillet  LE GRAND COMBIN 2 jours
Activité Alpinisme Altitude 4314 m
Difficulté AD

Région Entremont (Valais)

Nombre de part. 6
Chef de course Gaston Zoller, tel. 076 332 36 10

Inscription chez le chef de course.
Equipement d’alpiniste
Cout du transport et de la nuitée en cabane

Programme prévu
1= jour: montée a la cabane Valsorey (3030m)
2°m jour: ascension du sommet par 'aréte du Meitin ou par la face Sud (selon conditions)

16/16 juillet  DENT DE MORCLE ET GRAND CHAVALARD 2 jours
Activité Randonnée Altitude 2968 m 2841 m
Difficulté T4

Région Préalpes Vaudoises

Nombre de part. 8
Chef de course  Daniel Pollet, tel. 022 786 11 33 ou 022 382 83 89
E-mail: Daniel.Pollet@hcuge.ch

Suppléante Francoise Gobet

Inscription chez le chef de course

Equipement de randonneur avec batons, évent. piolet
Cout du transport + de la nuitée en cabane

Programme prévu

1 jour: Ovronnaz, cab. De Fenestral, Dent de Morcles. Nuitée en cabane.
2°m jour: Grand Chavalard, retour a Ovronnaz.

Dénivelé prévu: 1600 m et 1000m — Temps de course: entre 6 et 8h

15/16 juillet nDENT DE BONAVAU, HAUTE CIME 2 jours
Activité Randonnée Altitude 3257 m
Difficulté T5

Région Dents du Midi

Nombre de part. 6
Chef de course  Paul Everett, tel. 079 687 77 26, e-mail pseverett@yahoo.co.uk



Inscription chez le chef de course avant le 30 juin de préférence par e-mail.

La préférence sera donnée a ceux qui font les sommets
Equipement de randonneur
Cout du transport + cabane
Programme prévu
1 jour: Champéry, Grand Paradis, Bonavau, Pas d’Encel/ La Chaire (T2/T3) Dent de
Bonavau (T5) nuitée a la cabane de Susanfe.
2°m jour: Col de Susanfe (T2) Haute Cime(T5) Salanfe, Mex ou les Marécottes
Dénivelé en montée: 1450 m et 1155 m — Dénivelé en descente: 400 m et 2140 m
Temps de course: 7a 8het8a 10 h
Remarques: Déplacement soir par train ou voiture jusqu’a Monthey. Continuation avec
Train/bus. La Section T5 du col de Susanfe au sommet se fait en aller-retour. Possibilité
d’attendre au col de Susanfe (au mois 2h). La Dent de Bonavau se fait en aller-retour.
Possibilité de monter directement au refuge. Possibilité de formation d’'un groupe B (illi-
mité) qui ne fait pas les sommets (T2-T3)

15 au 22 juillet COURSES DANS L’ENGELBERGERTAL 8 jours
Activité Randonnée Altitude de 1900 a 2700 m
Difficulté T2

Région Engelbergertal (Obwald)

Nombre de part. 10

Stamm Sera communiqué aux participants

Chef de course  Pierre dJuillerat, tel. 021 808 59 91

Inscription jusqu’au 2 juillet chez le chef de course

Equipement de randonneur

Cout env. 850.--

Programme prévu

Chaiserstuel 2400 m, Brisen 2404 m, Wandelen 2105 m, Zingel 1901 m, Widderfeld
2351 m, Bannalpsee 1587 m, Engelber Liicke. Logement au méme hétel: 1/2 pension,
chambre simple ou double. Retour tous les soirs. Déplacement en voiture.

Deénivelé prévu: env. 1000m par jour — Temps de course: 7h env. par jour

22/23 juillet ~ TRAVERSEE GELTENHORN - ARPELISTOCK 2 jours
Activité Alpinisme Altitude 3065 m
Difficulté PD

Région Alpes Bernoises

Nombre de part. 6
Chef de course Philippe Gremaud, tel. 022 340 23 86
e-mail: filochard@chez-philippe.ch

Inscription jusqu’au 3 juillet chez le chef de course
Equipement d’alpinisme
Cout a déterminer

Programme prévu

Samedi: Genéve — Lauenensee — Montée a la cabane Geltenhiitte.

Dimanche: montée au col du Brochet, puis montée au sommet par I'aréte E — Traversée
vers I'Arpelistock par l'aréte Ouest — Descente a la cabane puis au Lauenensee par le
méme itinéraire. Retour a Genéve en début de soirée.

Dénivelé en montée: 600m et 1100 m — Dénivelé en descente: 1650 m

Temps de course: 2h env. et Sh env.

Le programme détaillé sera envoyé aux participants.
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6 au 8 aoit STOCKHORN 3 jours

Activité Randonnée Altitude 2190 m
Difficulté T3
Région Oberland Bernois

Nombre de part. 12
Chef de course ~ Myriam Ziircher, tel. +33 4 50 39 61 46, e-mail: myazur@aol.com

Inscription chez le chef de course avant le 1* juillet
Equipement de randonneur
Cout env. 200.--

Programme prévu

1 jour: Gurnigel, Col Leuteren, Walalp, Oberstocken, Stockhorn
2°m jour: Sattelspiz et ses environs

3™ jour: Retour au Gurnigel avec le Gantrich (2175m) pour sommet.
Temps de course: env 6h — Dénivelé prévu: env. 900 m

12/13 aoit TRAVERSEE FLETSCHHORN - LAGGINHORN 2 jours
Activité Alpinisme Altitude 3993 m et 4010 m
Difficulté PD - AD

Reégion Alpes Valaisannes, Vallée de Saas

Nombre de part. 5
Chef de course  Denis Blaser, tel. 024 481 86 32 ou 079 225 95 82
e-mail: denis.blaser@bluewin.ch
Inscription jusqu’au 2 juillet chez le chef de course
Equipement d’alpiniste
Programme préevu
Samedi: rendez-vous sur place a la télécabine de Saas Grund et montée a la cabane
Weissmies.
Dimanche: ascension du Fletschhorn e traversée sur le Lagginhorn.
Dénivelé prévu: 1583 en montée — 1912 m en descente.
Temps de course: env. 1h. le samedi et 6a 7h de montée le dimanche et env. 3h de des-
cente. Les derniéres instructions vous seront communiquées par e-mail.

2 et 3 sept. TRAVERSEE PIGNE D’AROLILA - 2 jours
MONT BLANC DE CHEILON Altitude 3796 et 3870 m

Activité Alpinisme

Difficulté PD - AD

Région Alpes Valaisannes, Val d’Arolla et des Dix

Nombre de part. 5
Chef de course Denis Blaser, tel. 024 481 86 32 ou 079 225 95 82
e-mail: denis.blaser@bluewin.ch

Inscription jusqu’au 2 juillet chez le chef de course
Equipement d’alpiniste
Cout env. CHF 150.-

Programme prévu

Samedi: rendez-vous sur place a la Arolla et montée a la cabane des Vignettes.
Dimanche: ascension du Pigne d’Arolla et du Mont Blanc de Cheilon. Retour sur Arolla
par le glacier des Dix et le Pas de Chévre.

Dénivelé prévu: 1160m et 1050m en montée — 2120 m en descente

Temps de course: 3 a 4h le samedi et 6h de montée le dimanche et env. 5h de descente.
Sous réserve de cabane ouverte, car des rénovations sont prévues en 2006. Les derniéres
instructions vous seront communiquées par e-mail.
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Voir les informations sur le site de I’'OJ. www.alpiness.ch

GROVPE MARDI MIXTE

Le programme du groupe Mardi Mixte s’adresse a toute personne de la section,
femme et homme, étant libre le mardi et/ou autre jour de la semaine.

Présidente: Yvette Vaucher (tél. 022 311 53 84); vice-présidente: Ingrid Martin (0033
673 693 119); secrétaire: Sina Escher (tél. 022 757 59 18); trésorier: Bruno Maurer
(tel. 022 752 33 38).

Réunion: préalablement a la réunion du Vendredi, 23 juin 2006, 18:00, au
local de la section.
Programme des courses

Les personnes interessées peuvent le consulter sur le site de Pierre Gossauer:
http://mypage.bluewin.ch/pierre.gossauer

Pour inscription, rendez-vous et transport veuillez vous adresser, s.v.p. a I'organisa-
teur/trice respectif/ve au plus tard le jour précédent a midi. Le déplacement en voi-
ture est calculé sur la base de 50 cts le kilométre et par voiture. Lors de chaque cour-
se, un franc par personne est prélevé pour la caisse commune.

Jeudi 1° juin MONT CROSIN

Edmonde Terrier, 022 348 97 63 ou 079 503 15 28
Jeudi 8 juin CRET DE LA NEUVE

Edwige Liithi, 022 328 24 30
dJeudi 15 juin MONT D’ARBOIS

Dora Pelt, 022 74 00 44
Jeudi 22 juin JURA

Elisabeth Morel, 022 786 10 07
Jeudi 29 juin ISERABLES/MAYENS DE RIDDES

Pierrette Giriens, 022 734 19 19
Jeudi 6 juillet COL DES PLANCHES

Pierrette Perrothon, 022 348 14 93

Notre traditionnel repas est fixé au mercredi 21 juin & midi au local. Inscriptions
chez Edmonde Terrier jusqu’au 15 juin. Participation Fr. 15.—.

Nous fétons 3 anniversaires, ceux de Flavia Christen, Micheline Laurent et Marguerite
Biihler.
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Programme des courses - Juin 2006

dJeudi 1° juin SOUS-DINE

7 h.30 - Chef: Hasenfuss, tél. 022 348 66 96
Gr.C: La Plaine - 9 h.00 - Leresche, tél. 022 754 18 81

Jeudi 8 juin REUNION DES JEUDISTES ROMANDS - Détails ci-dessous
Chef: Maillefer, tél. 022 794 02 07

Jeudi 15 juin  POINTE DE MARCELLY

7 h.00 - Chef: Robischon, tél. 022 782 50 13
Gr.C: Praz-de-Lys - 9 h.00 - Chef: Schlaefli, tél. 022 346 47 03

Jeudi 22 juin POINTE D’AREU - TETE DE SALLAZ

7 h.00 - Chef: Chessex, tel. 022 794 32 21
Gr.C: Romme - 9 h.00 - Chef: Vetter, tel. 022 734 19 19

Jeudi 29 juin REFUGE DE TORNAY - COL DE LA GOLESE

7 h.30 - Chef: Schnetzler, tel. 022 735 96 71
Gr.C: Joux Plane - Chef: Faessler, tel. 022 793 07 04

Pour plus de détails, s’adresser au Chef des Jeudistes,
Claude Maillefer, tél. 022 794 02 07

Programme de la course du jeudi 8 juin 2006 avec les Jeudistes
romands, organisée par la section de la Chaux-de-Fonds

Responsable: Auguste Wagner, tél. 032 926 43 57
Destination: hauteurs dominant le Doubs, région des Planchettes

Déplacement en car pour les Jeudistes de Genéve selon I’horaire suivant:
6 h.30 - Départ de Plan-les-Ouates

7 h.00 - Départ du Grand Théatre

7 h.15 - Départ de Founex, parking sous I'ancien motel

9 h.00 - Rendez-vous au parking du Pavillon des Fétes des Planchettes
Programme de la journée

Pour A et B, marche de 2 h.30 env. avec des distances et a des rythmes différents :
I'Escarpineau (vue sur le barrage du Doubs et la France) — Roches de Moron — Pavillon
des Planchettes.

Apéritif de bienvenue, soupe et café offerts par les organisateurs. Pique-nique, verre,
bol, services a apporter. Occasion d’acheter des vins neuchatelois sur place

Le programme de I'aprés-midi sera établi lors du repas selon le désir des participants.

Pour les non-marcheurs, un programme est prévu. Priére de spécifier lors de 'ins-
cription.

Délai d’inscription: Vendredi 26 mai 2006
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Chronique des courses

Jeudi 23 mars SENTIER DES VIGNES DE LA COTE

C’est par une belle journée que 35 A et B se sont retrouvés a Begnins pour cette course
traditionnelle. Sur les conseils de Michel, nous avons effectué une variante par la forét des
Chataigniers avant de retrouver, a Tartegnin, 15 C qui ont, les uns, visité les environs de
ce charmant village, les autres fait une bonne marche dans les vignes au-dessus de
Tartegnin. Aprés un bon repas au Serpolet, retour par le véritable Sentier des vignes.

Jeudi 30 mars MONT VOUAN (965 m)

La pluie a accompagné des Jeudistes (A et B) courageux pendant toute le matinée et cha-
cun aura pu appreécier 'utilité d’'un bon équipement, notamment le parapluie. Le parcours
modifié pour éviter autant que possible la boue tout en faisant une courte visite des
Meuliéres a permis une courses mouillée, certes, mais dans la bonne humeur. Nous avons
repris les voitures pour nous rendre a Boége et retrouver les C qui avaient aussi, malgré
la pluie, fait une bonne marche dans la région. Tout s’est terminé pour le mieux autour
d’un bon repas a la Tour, au sec !

Jeudi 6 avril LE VUACHE (1101 m)

Sur les Hauts d’Arcine, il est 9 h.15 quand 28 A partent par une bonne bise pour
atteindre le sommet du Vuache. Il fait froid pour un début d’avril, tout est blanc, les fleurs
sont & peine visibles. A I'abri de la bise, la montée est agréable. Chaque fois, le décor est
trés différent : pas de jonquilles cette année. Le chemin, couvert d’'une fine couche de gré-
sil, n’est pas trés visible, ce qui nous fait partir sur un autre chemin qui finit en queue de
poisson ; mais nous retrouvons assez vite le bon cheminement. Nous atteignons le point
culminant ou nous nous regroupons puis commencons la descente. Plus bas, nous retrou-
vons les B pour pique-niquer a I'abri de la bise. Aprés un casse-crolte rapide, nous ter-
minons la descente, trés glissante ( les B étaient montés pas la !) pour arriver au-dessus de
Vovray ou se trouvent les voitures des B. Les A continuent par la route forestiére qui
regorge d’eau. Le rythme est trop rapide et il n’est pas facile de faire ralentir la téte. La
course se termine tout de méme par beau temps, avec les 9 C qui ont fait une marche
dans les alentours de Clarafond par le soleil et la bise.

dJeudi 13 avril SENTIER DES MORENNES

Circuit de 15 km suivant d’anciens chemins bordés de vieux arbres et longeant champs et
bosquets a I'est du Vuache. 36 participants A et B au départ. Jonzier — Epagny — Murcier —
Savigny — Cortagy — Jurens. Pique-nique en bordure de forét. Beaucoup de boue dans la
traversée du Bois du Mont aprés une semaine d’abondantes pluies. Retour pour la séance
administrative au Bar a Thym a Port Fornant prés de Minzier ot nous retrouvons 11 C qui
ont presque tous fait une marche passant par Sur le Sion, le Bois de Massy et Minzier.

Anniversaires

Charles SCHLAEFLI a fété ses 80 ans le 20 mai, Frédéric LERESCHE ses 80 ans égale-
ment le 26 mai, et Reinhard PESCHKE ses 70 ans le 31 mai. A tous trois nos félicita-
tions et nos voeux les meilleurs.

Deces
Jean-René JUNOD est décédé le 20 avril, dans sa 94e année. Au CAS depuis 1969, il

était entré aux Jeudistes en 1981 et avait effectué 705 courses avec ces derniers. JF

12



