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JOIGNEZ-VOUS AU GROUPE FACEBOOK 
DE NOTRE SECTION

https://facebook.com/groups/228087417682608/?ref=group_browse

Le secrétariat est fermé en août.

Tradition + amis + décor alpestre + délices à
déguster et à partager + bonne humeur

(à consommer sans modération…) = Que des +…

Vendredi 14 août BBQ
Sous le contrôle et avec la bonne humeur contagieuse de
Wolfgang Giersch, une soirée pour faire des grillades et
partager des petits plats… Vous apportez vos grillades
crues, salades, snacks et desserts. Sur place vous trouve-
rez le matos pour griller, sel, poivre, moutarde; et vous
pourrez acheter les boissons: vin, thés, cafés… 

Coût du passage: 5 CHF

Raclette orchestrée par le racletteur de notre Section gene-
voise, Bernard Veuthey. Compris dans le repas: charcuterie,
salade et dessert. Sur place vos pourrez acheter vos bois-
sons:  vin, thés, cafés …

Coût: 20 CHF  (snacks et dessert inclus)
Inscrivez-vous sur le site jusqu’au mercredi 26 août, et si
vous n’avez pas accès à  l’ordinateur, en contactant direc-
tement Nicole Bardot-Etienne au 0033 45 043 79 49.

On trinque dès 18h30  – Raclette à 19h!!! 

       
      

Inscrivez-vous sur le site jusqu’au vendredi 14 août, et si vous n’avez pas accès à 
l’ordinateur, en contactant directement Nicole Bardot-Etienne au 0033 45 043 79 49.

On trinque dès 18h 30!

 
 

Vendredi 28 août Raclette

Venez nombreux à nos soirées estivales de Pré-Berger  
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C A B A N E  D U  C A R R O Z

GARDIENNAGE – 1-2 août: BERSET Eveline et HOMBERGER Catherine – 8-9 août: BERSET
Eveline – 15-16 août: DIAS Joël – 22-23 août: ROYER Marie-Brigitte et WUTHRICH-
GODENZI Anne-Pascale –29-30 août: ESCALON Bernard et HAMON Catherine.    

INFORMATIONS – Détails sur le chalet ainsi que de nombreuses informations ou publi cations
intéressantes sur le site.

RESERVATIONS, COMMUNICATIONS
Contactez Geneviève Caussin carroz@cas-geneve.ch ou par téléphone: du lundi au jeudi /
18h30 - 20h00 / +33 450 20 27 74 ou +33 638 29 98 14.

http://www.cas-geneve.ch/mCabCarroz.php

Nouveaux membres
BERNARDES Ana-Paula – CAMPILLO Maria –  CATALANO Alessandro – CHAUVEAU Beatriz –
 FRECHETTE Fleur – GEINDRE Bénédicte – GOLINELLI Adrien – GOURMEL Jonathan – GURAU Ana
– HEINTZE Annasophia – HOFSTETTER Alexandre – HUBER Lucien – HYWORON Darius – HYWO-
RON Virginia – LEVIN Mariah – MARCHAL Sylvie – MCDOWELL Alexandra – MEYER Olivier –
MOON Suerie – MOULIN Bastian – OLLARD Matthias – ORMOND Cédric – PARK Chan – PARK Teju
– PERSONNE Christophe – PERSONNE Théo – PERSONNE Adrian – POIRIER Jonathan – PRAZ
Nathalie – PUTALLAZ Thomas – RAYROUX Caroline – RISOUD Frédéric – ROLLINI Alison – RUIZ
RUIZ Maria Angeles – SEEMANN-RICARD Julie – SEILER Sarah – SOMMER Johanna – SOMMER
Jürgen – SOMMER Anouk – SPREDER-GABRIEL Carla – WIRENGJURIT Erdika.

Sorties  
ETCHEPAREBORDA Florencia – FRIPP Marga – FRIPP Arthur – FRIPP Jesse – LECAVIL Anthony –
NICOULIN Francine – PASQUAL Cédric – SCHULTE Vincent – SOLVE Marion.

Transferts de section  
LUTZELSCHWAB Christophe va à la section Carouge – WEIDMANN Etienne va à la section
Gruyère.

C H A L E T  D E  P R E - B E R G E R

http://www.cas-geneve.ch/mCabPB.php

INFORMATIONS – Détails sur le chalet et sa disponibilité sur le site. 
RESERVATIONS, COMMUNICATIONS
Contactez Nicole Etienne-Bardot  preberger@cas-geneve.ch

M U T A T I O N S Le Miroir
d’Argentine, 
lisse comme 

un miroir et brillant 
comme l’argent 

Le nom de ce magnifique massif calcaire culminant
à 2422 mètres et dominant la vallée de Solalex,
vient de sa face nord-ouest, lisse et brillante.  A

Solalex, un grand panneau de divulgation géologique
(médaille à ses réalisateurs!) annonce: «Comment
fabriquer un miroir en 3 étapes?» et fournit la recette: 

1. «Trouver les bons matériaux» – Dans une mer tro-
picale peu profonde du Crétacé, à l’époque des
dinosaures (entre 190 et 120 millions d’années), la
vie foisonne – poissons, mollusques, ammonites,
coraux…. Les débris de leurs coquilles et carcasses
s’accumulent et s’écrasent jusqu’à devenir une dalle
de roche calcaire.  

2. «Ecraser, presser, plier» – La dalle est poussée
depuis sa position horizontale à la position verticale
actuelle lors de la formation des Alpes qui s’amorce
il y a environ 60 millions d’années. La plaque africai-
ne qui s’approche de celle européenne, compresse
les roches et soulève à la verticale la dalle. Cela
continue de nos jours, à une vitesse d’un millimètre
par an. La dalle est donc un «petit» pli dans le grand
plissement des Alpes. 

3. «Dégager, tailler, polir» – L’érosion, par l’eau, la
glace et le vent, sculpte la montagne depuis des mil-
lions d’années. Les roches tendres et fracturées sont
emportées, creusant la vallée de Solalex. Mais la
dalle compacte et lisse du Miroir d’Argentine résis-
te! Pour combien de temps encore?…

Grimpeurs et randonneurs y trouvent leur bonheur…
Les grimpeurs, une paroi de 450 m de haut, fréquen-
tée déjà au début du XlXe siècle, offrant une variété de
passages et de difficultés. Les randonneurs, une
boucle autour du massif de l’Argen tine d’environ 5
heures, avec les diverses perspectives sur le massif,
mais aussi des vues saisissantes sur les roches non
moins tourmentées des Diablerets d’un côté, et des
Muverans de l’autre, eux aussi issus du grand plisse-
ment alpin.  Inoubliable …  

Texte et photos: Loretta de Luca 
(relecture par Quentin Deville, 

géologue et ancien Président de la Genevoise)

Le Miroir, au coucher de soleil

Diablerets

Muverans 
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Qui a pris cette photo "impayable"?...

Humour         Humeur

A près de multiples reports des sorties
en famille liés à COVID, nous avons
enfin pu organiser le 28 juin une sor-

tie escalade en famille pour les petits ! Âgés
de 2 à 8 ans, les enfants ont découvert le mur
d'escalade de 6 m au centre de Saint-Cergue
pour une matinée d'escalade. Les jambes (et
les parents) étant fatigués, les enfants se sont
déplacés pour faire du bloc sur les murs du
bas et nous nous sommes tous arrêtés pour
un repas de cheeseburger (une spécialité
locale  de Saint-Cergue…      ).

Après le déjeuner, nous avons marché tout
droit à travers les fougères et la forêt jusqu'à
la cabane d'alpage Le Rosset. Là, nous avons
pu caresser les vaches (nos futures cheese-
burgers…     ), et profiter de la vue sur le lac
tout en prenant une pause bien méritée pour
boire et grignoter.
Les enfants étaient rapides – encore plus que
les mountainbikers qui poussaient leurs vélos
en haut de la colline – et à la fin, c'était
presque une randonnée de 3 heures dans
l'après-midi ! Comme d'habitude, nous avons
terminé la randonnée en passant par le ma -
gasin de reptiles de Saint-Cergue pour voir
les tortues. 
Le Chef de Course a expliqué que les ser-
pents et les tortues font d'excellents animaux
de compagnie. Certains pa rents n'ont mani-

Escalade 
des tout petits

28 juin

festement pas aimé cette suggestion, mais ils ont
probablement apprécié le calme sur le chemin du
retour, car les enfants manifestement épuisés 
dormaient ...
À plus tard cet été pour d'autres sorties 
en famille !

CdC, texte: Gergey Pasztor
Photos: Céline Ho, Gergey Pasztor, 

autres participants 



15-16 août                   BALMHORN (3698 m)
                                    Alpinisme I / PD +
                                    CdC: Martin Schild (078 698 85 99)

15-16 août                   WETTERHORN (3692 m)
                                    Alpinisme I / PD
                                    CdC: Vincent Delaloye (022 810 82 02; 078 620 19 19)

16 août                        ESCALADE DU MOIS D'AOUT
                                    Escalade / 5
                                    CdC: Bastien Tissot (079 333 34 45)

16 août                        REFUGE ALBERT Ier (2700 m)
                                    Randonnée pédestre / T3
                                    CdC: Simon Panchaud (022 525 84 43; 076 283 80 14)

22 août                        POINTES DE MARCELLY ET COUENNASSE (1999 m)
                                    Randonnée pédestre / T3
                                    CdC: Patrick Wehrli (022 743 06 86; 079 819 31 96)

22-23 août                   TRAVERSÉE FLETSCHHORN – LAGGINHORN (3985 et 4010 m)
                                    Alpinisme II / AD
                                    CdC: Denis Blaser (024 481 86 32; 079 225 95 82)

23 août                        TOUR DE LA DENT DU SALENTIN (2324 m)
                                    Randonnée pédestre / T3
                                    CdC: Jean Walzer (022 366 37 30; 079 676 47 86)

23 août                        RANDONNÉE EN FAMILLE – MYRTILLES EN FAMILLE
                                    Randonnée pédestre / T2
                                    CdC: Gergey Pasztor (076 341 19 82)

23-24 août                   ZERMATT
                                    Randonnée pédestre / T2
                                    CdC: Laurence Renard (079 256 79 51)

28 août                        RACLETTE A GOGO (900 m)
                                    Repas
                                    CdC: Équipe de cuisine (022 321 65 48)

29 août                        LEVER DU SOLEIL À LA POINTE DE CHALUNE (2116 m)
                                    Randonnée pédestre / T3
                                    CdC: Nadia Arnoux (022 349 56 22; 079 818 57 44)

29-30 août                   ESCALADE DE LONGUES VOIES 
                                  DANS LES AIGUILLES ROUGES (2800 m)
                                    Escalade / 6
                                    CdC: Haggay Aidlin (022 344 93 31; 022 310 01 00; 078 811 62 98)

29-30 août                   CABANE VÉLAN ET CUEILLETTE MYRTILLES (3030 m)
                                    Randonnée pédestre / T3
                                    CdC: Martine Mir (022 557 79 74; 022 379 35 52; 079 514 20 26)

29-30 août                   LE TOUR DE LA POINTE DES CERCES
                                    Randonnée pédestre / T4
                                    CdC: Françoise Gobet (022 757 14 79; 058 321 65 11; 079 248 98 33)

30 août                        DENT DE BRENLEIRE (2353 m)
                                    Randonnée pédestre / T4
                                    CdC: Jean Walzer (022 366 37 30; 079 676 47 86)

30 août                        SALVAN – VAN D'EN HAUT – GNEISS (1400 m)
                                    Escalade / 5 c
                                    CdC: Katrien Lescrenier (079 103 46 18)

1-2 août                       BELVÉDÈRES SUR LA VALLÉE DU RHÔNE –
                                  DENT DE MORCLE
                                     Randonnée pédestre / T4
                                    CdC: Françoise Gobet (022 757 14 79; 058 321 65 11; 079 248 98 33)

1-2 août                       CABANE MONTE ROSA (2882 m)
                                    Randonnée pédestre / T4
                                    CdC: Martine Mir (022 557 79 74; 022 379 35 52; 079 514 20 26)

1-2 août                       RIMPFISCHHORN BIVOUAC (4198 m)
                                    Alpinisme I / PD
                                    CdC: Miguel Gomez-Escolar (077 448 88 97)

2 août                          LAC DES CHAMBRES
                                    Randonnée pédestre / T3
                                    CdC: Simon Panchaud (022 525 84 43; 076 283 80 14)

3 août                          HÖRNLIHÜTTE (3262 m)   
                                      Randonnée pédestre / T4
                                    CdC: Martine Mir (022 557 79 74; 022 379 35 52; 079 514 20 26)

8 août                          LES PRAZ DE COMMUNE (1970 m)
                                    Randonnée pédestre / T2
                                    CdC: Olivier Gavillet (022 343 45 85; 079 606 24 57)

8-9 août                       MONT BLANC DU TACUL (4248 m)
                                    Alpinisme I / PD
                                    CdC: Vincent Delaloye (022 810 82 02; 078 620 19 19)

8-9 août                       WEEKEND FURKAPASS (3050 m)   
                                    Escalade / 6
                                    CdC: Christophe Ricq (078 632 33 00)

9 août                          MONTS JOVETS
                                    Randonnée pédestre / T3
                                    CdC: Simon Panchaud (022 525 84 43; 076 283 80 14)

9-10 août                     TÊTE DU COLONNEY (2692 m)
                                    Randonnée pédestre / T4
                                    CdC: Jean Walzer (022 366 37 30; 079 676 47 86)

9-10 août                     MONT BLANC VOIE NORMALE PAR LE GOÛTER (4810 m)
                                    Alpinisme I / PD -
                                    CdC: Tanya Rollier (0033 6 382 61 151)

14 août                        BBQ - PRE-BERGER (900 m)
                                    Repas
                                    CdC: Équipe de cuisine (022 321 65 48)

15-16 août                   LA JONCTION ET L'AIGUILLE DE ROSELETTE (2600 m)
                                    Randonnée pédestre / T3
                                    CdC: Jean-Marie Rizzi (022 546 78 81; 079 611 84 69)

76

COURSES DES ACTIFS

Courses pour tous les membres, organisées surtout les weekends pour être aussi accessibles 
aux membres dans la vie active. Programme actualisé, détails des courses et inscriptions, 

sur le site (cliquez sur "Courses" puis "Actifs"). Les intéressés sans internet peuvent téléphoner au CdC.

COMPLÈTE

COMPLÈTE

COMPLÈTE

COMPLÈTE

COMPLÈTE
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3-6 août                    ENTRE TESSIN ET GRISONS DE CABANE EN CABANE (2826 m)
                                  Randonnée pédestre / T3
                                  CdC: Valéria Sulmoni (076 380 44 29)

4-6 août                    DE VIEGE À BRIGUE VIA GEBIDUM ET SIMPLON
                                  Randonnée pédestre / T2
                                  CdC: Wolfgang Giersch (022 561 33 04; 079 438 45 09)

10-12 août                 SENTIER PANORAMIQUE DE LA FURKA (1300-2400 m)
                                  Randonnée pédestre / T2
                                  CdC: Claire-Lise Resseguier (022 782 88 12; 079 518 10 74)

11 août                      MOULIN DE VERT ET LES TEPPES (350 m)
                                  Randonnée pédestre / T2
                                  CdC: Wolfgang Giersch (022 561 33 04; 079 438 45 09)

17-22 août                 SENDA SURSILVANA (max. 2300 m)
                                  Randonnée pédestre / T2
                                  CdC: Wolfgang Giersch (022 561 33 04; 079 438 45 09)

18-19 août                 MONT AIGUILLE ET GRAND VEYMONT (2341 m)
                                  Alpinisme I / F
                                  CdC: Christophe Ricq (078 632 33 00)

20-27 août                VIA ENGADINA PLUS VISITE MUESTAIR (2600 m)
                                  Randonnée pédestre / T3
                                  CdC: Ingrid Martin (0033 4 50 40 23 82; 0033 6 73 69 31 19)

24-25 août                BRUNET – PANOSSIÈRE – COL DES OTTANES (2800 m)
                                  Randonnée pédestre / T3
                                  CdC: Jacques Muller (0033 6 32 40 84 22; 0041 79 935 01 11)

25 août                      LAC DE SOI (2247 m)  
                                    Randonnée pédestre / T3
                                  CdC: Irmgard Flörchinger (022 345 06 46; 079 615 52 50) 

COMPLÈTE

COMPLÈTE

COMPLÈTE

COMPLÈTE

COMPLÈTE

C O U R S E S  D E S  M A R D I M I X T E S
Courses pour tous les membres, organisées surtout les mardis.

Programme actualisé, détails des courses et inscriptions, sur le site (cliquez sur "Courses" puis "Mardimixtes"). 
Les intéressés sans internet peuvent téléphoner au CdC.

Le programme des courses ci-dessous est susceptible d'être enrichi au gré des nouvelles propositions
des CdC. Veuillez donc consulter régulièrement la liste sur le site internet.

A ssurer le transfert des connaissan-
ces à un(e) aspirant(e) Chef(fe) de
Cour ses (CdC) est une des missions

as sumées par les CdC de notre Section. 
Met  tre en situation, conseiller, pratiquer,
faire connaître ne peut se faire au gré d’une
seule course. 
Les Mardimixtes (MM) pratiquant en général
des randonnées de difficulté moyenne (T2 ou
T3, exceptionnellement T4), nous essayons
le plus possible d’associer nos aspirant(e)s
CdC à la préparation et à la conduite de nos
courses en les désignant comme suppléants
et en assurant une sorte de «conduite de
course accompagnée». En complément des
formations que les aspirants CdC suivent
pour devenir CdC, ces sorties sont autant de
pierres qui contribuent à consolider leur

expérience. La course à la Tête de Lassy (T3),
en Haute Savoie, fut l’occasion d’un tel exer-
cice à de multiples titres. Tout d’abord par la
difficulté de la course (dénivelé important,
nombreux passages câblés, passages escar-
pés et vertigineux, échelle de belle dimen-
sion, balisage pas toujours clair) mais aussi
par la nécessité de faire face à des circons-
tances imprévues (présence d’un éboule-
ment important obligeant à revoir sur le ter-
rain l’itinéraire de la course). Tout fut réalisé
avec maestria par notre aspirante CdC MM,
Mathilde Granger, en préalable du cours du
Comité Central suivi début juillet. C’est aussi
une façon d’assurer la relève en pérennisant
la connaissance d’itinéraires de courses aptes
à plaire aux membres du groupe MM.

CdC, texte et photos: Jacques Auroy

Passer la main…
à la Tête 
de Lassy

16 juin

A l’engagement
d’un guide

FAVORISEZ
les guides 

de la section



La météo n'est pas très optimiste, les averses,
voire les orages sont annoncés.
Nous partons quand même à 14 à l'assaut du
Parmelan. La montée sous le soleil du matin nous
ravit, les animaux de la basse-cour du chalet
Chappuis nous regardent passer, et là, mais nous
ne le savons pas encore, nous jouissons du seul
coup d'œil sur Annecy et son lac. Eh oui, le
brouillard va très vite venir à notre rencontre! 
La montée dans la forêt est rendue grasse par la
pluie de la veille. La montée est constante, il fait
chaud, la fraîcheur de la glacière d'Avernioz est
bienvenue. Plus haut, sur la plaine de lapiaz, le
brouillard donne aux quelques arbres des aspects
fantasmagoriques, ce qui n'est pas pour nous
déplaire! 
Au sommet, la buvette du Parmelan est totale-
ment genevoise puisque les Jeudistes de la sec-
tion, qui sont montés par le Grand Montoir s'ajou-
tent à notre groupe! Après le pique-nique ou la
soupe, tout le monde se réunit pour la photo-
 souvenir que vous pouvez découvrir sur la page 12
de ce numéro.
Et, lors de la descente,
l'horizon s'éclaire! Merci
Ginette pour cette belle
journée!

CdC:  Ginette 
Jeannotat-Broillet

Texte: Isalyne Meylan
Photos de diverses 

 participantes 
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Le soleil tape déjà sur le parking… heureuse-
ment, nous montons sous le couvert des arbres
jusqu'au Marchairuz, son bistrot et sa terrasse
pour un petit café bienvenu.

Ensuite, la balade sur les crêtes du Jura jusqu'au
Crêt de la Neuve est délicieuse, le chemin sou-
vent comme engazonné. Hélas, les fleurs qui
tapissaient les clairières lors de nos sorties de
confinement sont souvent déjà passées. 

Le pique-nique est pris près de la croix puis nous
 re descendons en direction du Petit Pré pour
 re joindre nos voitures. Un belle journée où la
 bru me estivale nous a hélas privé de la vue sur
les Alpes françaises.

CdC, texte et photos: IsalyneMeylan

Le 25 juin
Du Sapin à Siméon
au Crêt de la Neuve
par le Marchairuz

Le 2 juillet
Le Parmelan

Après ce curieux temps du semi-confi-
nement, les Jeudimixtes n'ont pas
perdu de temps pour redémarrer…
déjà 6 courses effectuées en 3 se mai -
nes! Le plaisir à randonner à nouveau
en groupe, et à échanger avec nos
amis, se lit sur les visages!
Voici quelques reflets de deux d'entre
elles !



6 août                           LA HAUTE POINTE 1958 m /                               (Groupes A et B)
                                    COL DE CHAVAN 1757m                                                                
                                    Randonnée pédestre / T2
                                    CdC: Vincent Lemmo (022 796 24 65; 078 790 24 65)

6 août                           LACONNEX                                                                       (Groupe C)
                                    Randonnée pédestre / T1
                                    CdC: René Bolliger (079 478 06 64)

13 août                         LE SALEVE, LE GRAND PITON 1379 m               (Groupes A et B)
                                    Randonnée pédestre / T2
                                    CdC: Robert Schmid (022 757 40 82; 079 779 47 74)

13 août                         FORT DES ROUSSES                                                     (Groupe C)
                                    Randonnée pédestre / T1
                                    CdC: Michel De Bondt (022 341 50 30; 079 822 89 20)

20 août                         LE MOLESON 2002 m                                           (Groupes A et B)
                                    Randonnée pédestre / T2
                                    CdC: Jean-Louis Giller (022 797 57 81; 079 636 00 41)

20 août                         VALLON DE LA VERSOIX                                            (Groupe C)
                                    Randonnée pédestre / T1
                                    CdC: Norman Eatough (0033 04 50 412 187)

27 août                         LE MONT SALA 1510 m                                         (Groupe A et B)
                                    Randonnée pédestre / T2
                                    CdC: Stephan Karrer (022 361 18 95; 077 483 51 35)

27 août                         CATRAY                                                                          (Groupe C)
                                    Randonnée pédestre / T1
                                    CdC: Louis Currat (079 616 99 06)

1312

Courses ciblant les membres seniors, organisées surtout les jeudis. Programme actualisé, 
détails des courses, inscriptions, sur le site (indiquez votre nom et no. de membre si vous êtes membres, 
cliquez sur «Courses», puis «Jeudimixtes»). Les intéressés sans internet peuvent téléphoner au CdC.

C O U R S E S  D E S J E U D I M I X T E S

COMPLÈTE

4-5 août TURTMANNTAL, VALLÉE SAUVAGE ET ROMANTIQUE (2519 m)
Randonnée pédestre / T2
CdC: Danielle Bouchet (022 782 66 63; 079 957 80 42)

6 août D’UNE VALLÉE À L’AUTRE PAR LE MEIDPASS (2700 m)
Randonnée pédestre / T2
CdC: Danielle Bouchet (022 782 66 63; 079 957 80 42)

13 août CHARMEY - VOUNETSE (1637 m)
Randonnée pédestre / T2
CdC: Françoise Hauser (022 349 01 18; 077 404 97 23)

13 août LAC SÉNIN - SANETSCHSEE (2059 m)
Randonnée pédestre / T1
CdC: Johanna Maibach (022 346 95 03; 079 460 56 90)

20 août L'ISLE - MOLLENDRUZ - LE PONT (1200 m)
Randonnée pédestre / T1
CdC: Isalyne Meylan (022 794 59 16; 079 815 90 14)

20 août DE LA BARBOLEUSE AUX DIABLERETS (1755 m)
Randonnée pédestre / T2
CdC: Barbara Chalut (022 329 15 94; 079 456 34 62)

27 août POINTE DE MIRIBEL (1664 m)
Randonnée pédestre / T1
CdC: Ginette Jeannotat Broillet (022 348 03 74; 078 791 00 81)

27-28 août CABANE DU VÉLAN (2638 m)
Randonnée pédestre / T2
CdC: Thierry Vacherand (022 798 26 63; 079.687 75 83)

Rencontre imprévue des Jeudimixtes et Jeudistes à la buvette du Parmelan, le 2 juillet
Le hasard a voulu que nous ayons agendé la même course, le même jour, 

depuis le parking du Bois Brûlé. Bien sûr les Jeudistes A sont montés par le grand Montoir 
alors que nous empruntions le petit Montoir. Mais la rencontre était sympa et c'est avec plaisir que 
les membres des deux groupes ont posé pour la photo! Seul le soleil ne souriait pas à l'horizon!

C O U R S E S  D E S  J E U D I S T E S
Courses ciblant les messieurs seniors, organisées les jeudis.

Programme actualisé, détail des courses, sur le site (cliquez sur «Courses», puis «Jeudistes»).
Pour plus de détails, s’adresser aux CdC ou au Chef des Jeudistes, Claude Maillefer, tél. 022 794 02 07.

A L P I N E S S

1-2 août                       FORMATION DES MONITEURS/MONITRICES
                                    Alpinisme      
                                    Robin Delabays (079 587 35 60)

10-14 août                CAMP À LA WIWANNIHÜTTE
                                    Alpinisme 
                                    Robin Delabays (079 587 35 60)

15-16 août                  WEISSMIES
                                    Alpinisme I 
                                    Mattijs Vollenberg (0033 450 563 840; 0041 76 445 41 05)

29-30 août                   ESCALADE À AROLLA
                                    Escalade 
                                    Mattijs Vollenberg (0033 450 563 840; 0041 76 445 41 05)

Courses ciblant les jeunes (jusqu’à 30 ans), organisées surtout les week-ends. 
Programme actualisé, détails des courses et autres activités, inscriptions, sur le site www.alpiness.ch

Contact : info.alpiness@gmail.com



Votre annonce dans le bulletin
de la Section Genevoise

UN IMPACT CERTAIN 
ET UN SOUTIEN 

AU CLUB
Nous exprimons notre gratitude et nos remerciements 
à nos différents partenaires qui nous soutiennent, 

ainsi qu’à nos annonceurs qui ont aidé à la réalisation de ce bulletin

Pour tous renseignements:
Rebekka Rauscher • rebekka_rauscher@hotmail.com


