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Le Bivouac : nous serions en principe la seule asso-
ciation à résider en permanence dans ce bâtiment. 
Dans ce dernier nous pourrions louer un espace 
privatif d’environ 60 m2, dans lequel nous pourrions 
installer notre secrétariat ainsi qu’une salle de réu-
nion. Deux à trois autres salles de réunion voisines 
à notre local sont prévues pour être mutualisées et 
mises à disposition des associations. Une buvette 
d’été tenue par une autre association est prévue 
également dans ce bâtiment, ainsi que des sanitaires 
communs.

Bibliothèque et administration : notre collection 
de livres pourrait être dans sa globalité stockée dans 
ce bâtiment et mise à disposition du public. 

Musée : ce bâtiment est réparti sur plusieurs étages. 

 

  MOT DU PRÉSIDENT  

Allez-vous préférer la ville ou la campagne ?

Je reviens vers vous avec le projet « Genève Mon-
tagne » ! Pour mémoire, j’avais déjà abordé le sujet 
dans le bulletin du mois de novembre 2023 en vous 
rappelant que ce projet a été initié en 2006 par les 
Sections genevoise et carougeoise.

A ce jour le projet avance vite, il avance aussi très 
bien. Il m’est donc indispensable de vous informer 
de ce qui se prépare sur place. Ci-dessous un plan 
représentant le programme qui devrait se concrétiser 
au parc Chuit, sis au Chemin des Érables à Lancy. 
N’hésitez pas à vous y rendre, c’est un lieu magni-
fique ouvert au public. 

Pour votre information, la Ville de Lancy a accordé 
un droit de superficie de 30 ans à la fondation « Ge-
nève Montagne » qui mène le projet. Le finance-
ment pour les études est assuré et l’autorisation de 
construire devrait être déposée au courant de cet été.

Ce projet pourrait se réaliser dans les cinq pro-
chaines années. Que pourrait- il donc se passer pour 
la Genevoise d’ici 2029 ? Je vais essayer de vous l’ex-
pliquer en faisant un tour du propriétaire, bâtiment 
par bâtiment, en me référant au plan ci-dessous :
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Fondation Genève Montagne Président 
Chemin Chuit 4 Vincent Bersot 
1213 Petit-Lancy 079 780 71 16 
info@genevemontagne.ch vincent.bersot@genevemontagne.ch 

Le Bivouac couvre en partie le pôle social du CGM-S et repose essentiellement sur 
le tissu associatif de Genève Montagne ainsi que celui de la Commune. Il est conçu 
en synergie avec les autres éléments du Centre, à savoir : un musée, une bibliothèque, 
une salle polyvalente, un café-restaurant, des infrastructures sportives extérieures, 
une esplanade et un espace nature. L’ensemble offrira un lieu de vie d’envergure 
cantonale capable de répondre aux attentes de divers publics. 

En se dotant du présent dossier, Le Bivouac entend disposer d’un document cadre 
garantissant une vision commune entre les futurs utilisateurs qui l’auront validé. 
 

  

Le Bivouac 

Blocs d’escalade 
Parc à slacklines 

Espace nature 

Café-restaurant 
Salle polyvalente 

Bibliothèque 
Administration 

Musée 

Esplanade 

Au niveau -3 sont prévus des espaces de stockage 
pour les associations dont une partie nous serait 
dédiée. Aux niveaux -2 et -1, il est prévu d’installer 
le musée dans lequel nous pourrions exposer une 
partie de nos biens. 

Café-restaurant, Salle polyvalente : au rez-de-
chaussée, il est prévu un restaurant ainsi qu’une 
salle polyvalente mutualisée qui nous permettrait 
de tenir nos assemblées générales ou y organiser des 
conférences. 

Voilà, la messe est dite ! Je ne peux être plus transpa-
rent. Ce sera au comité ainsi qu’à l’assemblée géné-
rale de décider à terme si nous voulons déménager 
un jour dans ce lieu. La route est encore longue, 
toutefois le projet est prometteur.

Je profite au passage de remercier Jacques Auroy et 
Rodolfo Zumbino pour l’excellent travail qu’ils font 
dans le cadre de ce projet. 

Je ne manquerai pas de revenir vers vous avec ce 
sujet important. Je reste à disposition si vous avez 
des questions

Votre Président
Frank Lavanchy

 

COMMISSION
DES CABANES       

Planifiez vos courses 
sans oublier les cabanes 
de la Section. La Section 
vous sera reconnais-
sante de votre choix. 
De plus les gardiennes 
et gardiens de chaque 
cabane proposent leurs 
spécialités :

Bordier : Pains, röstis, 
pâtisseries et confitures 
« maison », produits du 
terroir

Britannia : Raclette, 
fondue, divers röstis, 
planchettes

de Chanrion : Pâtisse-
ries « maison », polenta 
rouge du Tessin,
cordon bleu « local », 
produits du terroir

du Vélan : Pains, röstis, 
pâtisseries, confitures 
et glaces « maison », 
grillades sur la terrasse, 
les dimanches midi 
en juillet et en août, 
chinoise de chasse, 
sur réservation en 
septembre

CABANE
du Carroz                

Le chantier de la rénovation intérieure de la cabane 
du Carroz est en pleine effervescence. Après l’opé-
ration qui a consisté à vider entièrement la cabane 
(un tout grand merci aux Mardimixtes pour leur aide 
bienvenue), il a fallu procéder à un désamiantage. 
Puis les maçons et les charpentiers ont pris le relais.
Les travaux avancent selon le planning et la cabane 
rénovée devrait à nouveau être opérationnelle fin-
août – début septembre. Pour le moment il n’y a eu 
aucune mauvaise surprise au niveau des coûts et il 
faut remercier Gilbert Burtin, véritable chef d’or-
chestre du chantier, et les deux préposés, Jean-Paul 
Bovey et Joël Diaz pour leur lourde implication.
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INVITATION À L’INAUGURATION  DE LA CABANE DU CARROZ RÉNOVÉE
22 septembre 2024

Après deux étés de travaux (rénovation extérieure en 2023 et assainissement de l’intérieur en 2024) notre 
cabane presque centenaire (construite en 1928) et située à 1h15 de marche du col de La Givrine est à nou-
veau prête pour vous accueillir en été et en hiver pendant de longues années encore. 

Nous nous réjouissons de vous retrouver sur place le dimanche 22 septembre à l’occasion d’un moment 
festif et convivial.

Programme
Dès 11h00 : Accueil des participants à la cabane
11h30 : Cérémonie officielle
12h : Apéritif offert par la commune d’Arzier-Le Muids
12h45 : Raclette offerte (boissons à charge des participants)
16h : Fin de la manifestation
 
Animation musicale assurée par le groupe féminin des « Anonym Unplugged »

Merci de bien vouloir confirmer votre présence avant le 15 septembre, par courriel à : 
ma.renaud@bluewin.ch

CHALET
de Pré-Berger       

Informations

Détails sur le chalet et sa disponibilité sur le site.
www.cas-geneve.ch/mCabPB.php

Réservations, communications

Contactez Nicole Etienne-Bardot  
ou Bernard Escalon preberger@cas-geneve.ch

CABANE
de Chanrion           

Démission des gardiens de la cabane de Chanrion

Sophie Voutaz et Olivier Seidler, les gardiens de la 
cabane de Chanrion ont averti la commission des 
cabanes qu’ils quitteraient leur poste de gardien à la 
fin de la présente saison d’été après 4 ans de gardien-
nage marqué par la mise en route d’une cabane tota-
lement rénovée et agrandie et de l’épisode Covid.

Nous les remercions de leur engagement total durant 
cette période et nous leur souhaitons bien évidem-
ment ainsi qu’à leurs 3 très jeunes garçons un bel 
avenir dans un cadre différent de celui, si exigeant, 
de la haute montagne.

La commission des cabanes est aussi à la re-
cherche d’un préposé de la cabane de Chanrion
La tâche de préposé consiste à assurer la liaison 
gardien-section. Il est responsable de viser les 
factures en lien avec l’infrastructure (l’exploitation 
est uniquement le ressort du gardien). Il propose à la 
Comcab les éventuels investissements nécessaires au 
bon fonctionnement de la cabane. Le préposé monte 
en principe une fois par saison à la cabane. Il assiste 
aux séances de la Comcab (environ 10 séances par 
année).

Renseignements :
Gilbert Burtin, actuel préposé 079 342 96 00
Marc Renaud, président Comcab 079 205 22 52

Les personnes intéressées ont jusqu’au 16 août 
pour faire parvenir leurs postulations au CAS 
Genève.

	 Infos de la Section 
MUTATIONS

Nouveaux membres

Adler Navid / Alden Main / Andre Cyril / 
Basterrechea Léa / Bauda Elda / Bayliss Sarah-Jane 
/ Bosch Konstantin / Branche Samuel / Bras Nadia 
/ Bravo Ellies Camila / Buta Florin / Chabot Lilas 
/ Cochet Sophie / Collen Agnes / Collins Fran / 
Da Silva Léa / Daneva Yana / de La Rue du Can 
Odile / Desdions Eloïse / Dubikovskyy Vladyslav 
/ Epshtein Irina / Fahner Johannes / Falkenberg 
Vera / Fatio Clément / Fevry Olivier / Föllings 
Claire / Gabrovski Ivo / Genoud Mathieu / 
Giboudeau David / Girod Christophe / Hechler 
Isabelle / Hechler Magdalena / Hechler Peer / 
Hechler Philippe / Hechler Uta / Herger Jennifer 
/ Higginson Tristan / Hirt Mélanie / Huynh-
Khuong Mathilda / Iff Sylvain / Ismail Isse 
Abdirahman / Jayaraman Prashanth / Junge 
Gottfried / Keller Marion / Kritzinger Loïc / 
Lavillat Yannick / Lonfat Alexandre / Marsch 
Emma / Marsch Lynn / Marsch Thomas / 
Mauranne Manon / Michel Gautier / Mondonico 
Gioia / Nury Patrice / Onetiu Dalia / Paquet
Maxime / Pecoraro Cyril / Perbet Romain / 
Perregaux Nicolas / Piccin Roland / Prasanna 
Koushik Adithi / Praz Nathalie / Rivas Barciela 
Daniel / Sebastian Carlos / Seisun Christine / 
Sochorova Katarina / Spjuth Samuel / Teieb Bilel 
/ Tekic Tanja / von Burg Noah / Yeomans Daniel / 
Yvelin Barbara

Sorties
 

Acevedo Camila / Anderson Harry / Arnaudo 
Fanny / Burke-Shyne Naomi / Coquille Sandrine 
/ Favre Marie / Frehner Lénaïc / Gianfrancesco 
Céline / Gianfrancesco Carlo / Gianfrancesco 
Amalia / Gianfrancesco Tessa / Gianfrancesco 
Marie / Girón Villalobos Kenia Patricia / Gonthier 
Christian / Gordon Matthiew / Huguenin-Elie 
Eugenia / Kruse Lars / Lakbal Aziz / Martinez 
Unai / Mathieu Antoine / Mieusset Léonard / 
Muller Jacques / Oshyyko Mariya / Ouziel Andrey 
/ Rosen-Kungurova Olga / Tzoneva Tzvetelina / 
Wierschem Sarah / Zerr Willem

Transferts de section
 

Keller Marion de Angenstein à Genevoise / 
Pecoraro Cyril de Diablerets Lausanne à Genevoise 

mailto:preberger%40cas-geneve.ch?subject=
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/ Schopfer Albert de Genevoise à Monte Rosa Sion

Décès 

Marsh Bruce / Oehrli Christian / Sigg Werner

NOMINATION
Nouvelle Membre d’honneur

Yolande Coeckelbergs a été nommée Membre 
d’honneur de la Section genevoise du CAS lors de 
son Assemblée générale du 16 mai 2024. 

Discours prononcé à cette occasion par Guy Tornare

Chère Yolande

Te voilà devant nous pour que la Section genevoise 
du CAS puisse t'honorer pour ton engagement pen-
dant 40 ans au service de notre club. Est-ce qu’une 
soirée suffira à résumer toutes tes innombrables res-
ponsabilités, missions, projets que tu as menés avec 
brio et altruisme. Peut-être pas ! Mais il n’est pas 
inutile de rappeler quelques moments importants.

Venue de ta Belgique natale à Genève pour le travail, 
tu adhères au CAS en 1983. Très vite tu mets tes 
compétences au service de la Section.

De 1985 à 2013 soit pendant 28 ans, tu es membre 
de la Commission des cabanes ou tu occupes les 
fonctions de secrétaire, préposée de Pré-berger et 
surtout de 1995 à 2013 préposée de Topali. Cabane 
qui t’est très chère et qui aura marqué ton passage à 
la Comcab. En effet, suite à un incendie en 1998 il 
faut tout reconstruire. Mais la Section en a-t-elle les 
moyens ? La fréquentation « modeste » en vaut-elle 
la chandelle ? Grâce à ta connaissance du terrain 
et surtout de ton Oberwalliserdütsch von Sankt-
Niklaus tu vas faire des prouesses. Bien entourée par 
une équipe de choc, tu inaugures la nouvelle cabane 
en 2003.

De 1986 à 1988 tu secondes André Roch, alors en 
mal de vice-présidence. Très peu s’en souviennent. 
Ce n’est pas pour rien que cette information a été 
retrouvée dans un carnet de notes d’André Roch 
lui-même car très peu de traces officielles dans le 
bulletin.

En 1990, tu es Présidente du comité d’organisation 
de l’Assemblée des Délégués du CAS à Genève à 
l’occasion de notre 125ème anniversaire.

De 1992 à 2005, tu mets ton savoir-faire au service 
de la Commission centrale des cabanes à Berne où 
tes compétences y seront appréciées.

En 2013, tu fais le grand pas, tu deviens cheffe de 
course randonnée été et hiver chez les mardimixtes 
puis chez les actifs. Tu emmènes avec plaisir et 
autorité les clubistes dans de nombreux recoins de la 
région et au-delà.

De 2015 à 2016 tu es là lorsque la Section a besoin 
de forces vives. Tu es responsable de la buvette 
et également cuisinière, régalant les membres de 
quelques recettes bien maîtrisées.

En 2016-2017, avec Jacques Auroy et Baudouin 
Legast tu reprends la présidence de la Section sous la 
forme originale d’un triumvirat inédit. Tu t’occupes 
particulièrement des relations extérieures.

De 2018 à début 2021, tu es la Présidente unique 
de la Section, 2e femme à ce poste après Yvette. Tu 
mènes la révision des statuts. En 2020 ton mandat 
est marqué par deux  événements majeurs. En 
février l’avalanche du Simplon qui emporte deux 
de nos chefs de course puis en mars le COVID qui 
provoque le confinement partiel. Cette pandémie 
bouleverse l’entier de nos vies et de notre club. Du 
jour au lendemain nos sorties s'arrêtent totalement 
pour un certain temps. Il faut improviser un plan de 
continuité de l’activité administrative minimal de 
manière empirique et à tâton pour que la Section 
puisse tout de même fonctionner à très bas régime. 
C’est la période des comités en visioconférence 
ou en présentiel de façon très restreinte. La table 
s’allongeant inversement proportionnelle au nombre 
de personnes autour d’elle. Étant ton Vice-président 
j’ai pu apprécier durant cette période tes qualités de 
conduite, d’organisation et de prise de décisions.

De 2021 à 2023, toujours motivée, tu présides en-
suite aux destinées du groupe des mardimixtes.

A cela s’ajoute depuis quelques années le redoutable 
travail de relectrice du bulletin avec d’autres. Travail 
fastidieux de l’ombre mais oh combien important 
pour la qualité de celui-ci.

Bref tu ne t’arrêtes jamais même si tu as émis l’idée 
de quelque peu lever le pied. Mais que veut bien dire 
cette expression dans la bouche d’une montagnarde 
de ta trempe.

J’en oublie certainement mais ton parcours parle de 
lui-même.

Une dernière petite touche historico-affective. On 
parle souvent, à juste titre, des liens entre les Anglais, 
les Alpes et notre Section. Il ne faudrait pourtant pas 
oublier nos amis les Belges. L’un des plus illustres 
représentants fût S.A.R. le Prince Baudouin, futur 
Roi, qui adhéra à la Genevoise, à 18 ans, en 1949. 
Nous avons aussi notre roi à nous Baudouin Legast, 
ancien Président et Membre d’honneur.

Aujourd’hui, c’est toi Yolande, reine de ce jour 
qui prolonge et perpétue ce lien Belgo-Suisse ou 
Helvético-Belge jusque dans le passeport. Tu mérites 
amplement que l’Assemblée générale te nomme 
Membre d’honneur de la Section Genevoise du 
CAS. Nous sommes heureux de te remettre ton titre 
accompagné de quelques photos évoquant ta vie au 
Club sous un tonnerre d’applaudissement. 

Merci Yolande.

PROCÈS-VERBAL DE L’ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE DU 16 MAI 2024

1) Accueil

Début de la séance à 19h.

Le président Frank Lavanchy souhaite une cordiale 
bienvenue à toutes les personnes présentes et 
adresse ses remerciements à toutes celles et ceux qui 
s’engagent régulièrement pour la Section. Remercie-
ments à l’équipe de la buvette pour la préparation du 
repas qui suivra. Remerciements au vice-président, 
au comité élargi, à la secrétaire, ainsi qu’à tous les 
membres pour leur confiance.

Salutations et applaudissements pour les Membres 
d’honneur présents : Jacques Auroy, Wolfgang  
Giersch, Catherine Homberger, Jean Jungen,  
Baudouin Legast, Eric Schmid. 

Salutations aux représentants des sections voisines.

2) Nomination des scrutateurs

Près d’une cinquantaine de membres sont présents. 
Gaston Zoller, Patrick Chauveau, Daniel Blunier 
sont désignés comme scrutateurs.

3) Approbation de l’ordre du jour

L’ordre du jour est approuvé à l’unanimité.

4) Approbation du PV de l’AG du 7 décembre 2023

Le PV de l’AG du 7.12.2023 est approuvé à l’unani-
mité. 

5) Communications de la présidence

Concernant la Section en général :

•	 Les comptes sont positifs, ce qui est réjouissant.
•	 L’offre de courses est généreuse, merci aux com-

missions concernées.
•	 Notre patrimoine immobilier est revalorisé grâce 

au travail considérable de la Commission des 
Cabanes, chaleureux remerciements à celle-ci.

Concernant le local de la Section :

•	 Projet Genève Montagne → un droit de superficie 
de 30 ans a été accordé par la commune pour le 
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revenu mais est soumise à l’impôt sur la fortune. 
•	 La totalité des dépenses s’élève à CHF 232'655.-

Résultat avant charges extraordinaires : 
•	 Presque CHF 20'000.- de gain, les chiffres sont 

très positifs.

Résultat net de l’exercice :
•	 CHF 100'000.- ont été versés pour les projets de 

rénovation des cabanes (Carroz).
•	 Le déficit qui semble apparaître (CHF -80'001.-) 

n’en est pas un puisqu’il s’agit d’un investissement 
(CHF 100'000.- ont été attribués pour le fonds 
de rénovation des cabanes). Le résultat ne corres-
pond pas à la réalité effective et reste donc positif.

Compte d’exploitation de la ComCab  
pour l’exercice 2023 :

Chaque cabane a son propre fonds d’exploitation. 
On distingue toujours les cabanes des chalets.

Recettes : 
•	 Nouveauté : aucune nuitée n’est mentionnée pour 

Britannia, car il y a un nouveau contrat en place. 
La cabane est louée au gardien qui nous rémunère 
via un versement de loyer. En 2024, Chanrion 
sera soumise au même type de contrat. Les 
charges de ces deux cabanes seront réduites, car le 
gardien prend plus à sa charge.

•	 Le nombre de nuitées payantes en 2023 (14’010 
au total) a été supérieur à 2022 (12’870).

•	 Le chiffre d’affaires des cabanes s’élève à  
CHF 453'365.- et à CHF 30'040.- pour les chalets.

Dépenses : 
•	 Certaines réparations importantes ont été me-

nées.
•	 Nous sommes soumis à un fort taux d’imposition, 

notamment en Valais.

Le résultat positif après amortissement est de  
CHF 32'762.- 

Frank Lavanchy remercie Mathieu Howald et Bau-
douin Legast pour le travail effectué concernant nos 
finances.

7) Rapport des vérificateurs  
et vote des comptes 2023

Patrick Chauveau, Michel Zeder, et Nadja Lewan-
dowski sont remerciés pour leur travail. Les contrô-
leurs aux comptes recommandent d’approuver les 
comptes dans le rapport lu par Mathieu Howald. 

Les résultats consolidés des cabanes et de la Section 
sont approuvés à l’unanimité.

8) Rapport des commissions sur l’exercice 2023

Remerciements aux présidents des commissions 
pour les rapports d’activités parus dans le bulletin de 
février 2024.

Commission des Courses (ComCo)  
par Jean-Pierre Keller :

•	 Le rapport d’activités 2023 sera publié dans le 
prochain bulletin. 202 activités ont eu lieu en 
2023 pour 2’208 participants. 

•	 Formations → Trois formations ont été organisées 
en lien avec la thématique médicale/santé. Les 
formations restent stables, malheureusement la 
formation en ski alpinisme a dû être annulée. La 
formation en ski de rando a réuni 50 personnes 
qui se sont déplacées en transports publics. Une 
grande première et une réussite ! Cela a été recon-
duit en cette année 2024. La formation escalade 
fonctionne très bien. La 2ème édition de Mammut 
Snow Safety a rassemblé 100 participants dont les 
trois quarts étaitent membres du club.

•	 Chefs de Course (CdC) → Il y a environ 64 CdC. 
Il y a 4 nouveaux CdC (rando pédestre, ski de 
rando (2) et escalade). Il y a de nouvelles forma-
tions supplémentaires pour les CdC (VTT, Hiver 
2 et Eté 2). Hommage à l’une de nos CdC, Tanya 
Rollier, décédée lors d’une course officielle.

•	 Le bureau a été reconduit. Deux personnes se 
sont retirées officiellement de la ComCo.

•	 La Section est partie prenante et co-fondatrice 
d’un nouveau Centre Régional d’Alpinisme 
(CRA) en Suisse Romande. L’objectif de ce centre 
est de former des jeunes d’Alpiness sur des aspects 
bien spécifiques afin de pouvoir intégrer ensuite le 
Team Expé.

Commission de l’Environnement (ComEnv)  
par Elisabeth Decrey Warner : 

La ComEnv œuvre dans le but de réduire l’impact 
environnemental de la Section.

projet au parc Chuit à Lancy. Une autorisation 
de construire sera déposée cette année. Genève 
Montagne est informé qu’un déménagement de 
notre club se ferait peut-être à la condition qu’on 
dispose d’un local privé de minimum 60m2 (à 
savoir qu’une salle polyvalente sera prévue sur 
place pour les AG/réunions, ainsi qu’un restau-
rant, etc.). Affaire à suivre. Notre bail à l’Avenue 
du Mail 4 sera sans doute prolongé en attendant la 
concrétisation de ce projet.

Concernant le Comité Central (CC) :

•	 Déficit des championnats du monde de grimpe 
à Berne (2023) → les sections se sont beaucoup 
investies pour que des représentants des sections 
soient associés à l’élaboration du budget 2024 et 
du plan pluriannuel du CC. En parallèle,  
CHF 100'000.- ont été débloqués afin de mener 
une enquête dans le but de mettre en évidence les 
dysfonctionnements ayant conduit à ce déficit et 
définir les responsabilités. 

•	 Un nouveau secrétaire général a été engagé. Il 
s’agit de Bernhard Aregger (ancien directeur 
de Swiss-Ski). Les sections ont été contactées 
afin de donner un avis sur sa candidature. Nous 
attendons du nouveau secrétaire général d’avan-
tage d’investissement concernant les besoins des 
sections. 

Concernant les manifestations :

•	 Les comités/AG se sont tenus, tout comme les 
soirées des jubilaires et des nouveaux membres. 

•	 La présidence a participé à toutes les assemblées 
de Suisse et de Suisse Romande. 

•	 Un forum des présidents se tiendra à Uto le 18 mai 
prochain (organisé à l’initiative de la Section Uto, 
en parallèle de la séance des présidents).

6) Présentation des comptes 2023 (*)  
par Mathieu Howald

Bilan consolidé de la Section genevoise :

Pour rappel, il s’agit ici du cumul des activités de la 
Section et de la Commission des Cabanes (Com-
Cab).

•	 Rien de particulier dans les actifs (environ  
1,3 million de liquidités). Les finances de la Sec-

tion se portent très bien.
•	 Nouveautés : des fonds de rénovation ont été 

créés pour les cabanes du Carroz et Vélan. Ces 
fonds déjà récoltés s’équilibrent avec le coût 
des constructions dans les immobilisations des 
cabanes. Lorsque les travaux seront terminés, ces 
lignes seront annulées.

•	 Légère diminution des fonds propres, car il y a eu 
des travaux de grande importance (principale-
ment liés aux cabanes). 

•	 Pas de fluctuations dans les fonds attribués.
•	 Concernant nos titres de placements, l’ensemble 

de notre portefeuille est géré par la BCGE. Nous 
avons opté pour des fonds plus durables à faible 
risque. 

Compte de fonctionnement de la Section  
pour l’exercice 2023 :

Recettes :
•	 Les cotisations suivent l’évolution positive du 

nombre de membres.
•	 La sous-location de notre salle nous a rapporté 

CHF 28'887.-
•	 Nous avons reçu des dons à hauteur de CHF 932.-
•	 Les autres recettes concernent notamment les 

soirées Everest et Lucy Walker.
•	 Concernant la subvention Aide au sport de  

CHF 25'000.- : il est important de considérer que 
c’est en lien avec les dépenses de la Commission 
de la Jeunesse. Pour clarifier, CHF 15'000.- ont 
été reçus du Fonds du Sport pour la Section et 
CHF 10'000.- ont été attribués à l’expédition 
de certains membres du team Alpiness partis au 
Pérou. 

•	 La totalité des recettes s’élève à CHF 252'653.- 

Dépenses : 
•	 Rien de particulier. Les factures ouvertes ont 

toutes été réglées.
•	 Dans les CHF 19'500.- de la Commission de la 

Jeunesse sont inclus les CHF 10'000.- versés par 
le Fonds du Sport (cité ci-dessus).

•	 Notre bulletin reste l’un des postes principaux 
de dépenses et ce malgré la réduction du nombre 
d’envois (les membres optant de plus en plus 
pour la version électronique).

•	 La forte augmentation concernant le poste « pro-
jets culturels » est liée au soutien pour le film de 
Lucas d’Amico, jeune montagnard et cinéaste.

•	 Pour rappel, la Section ne paie pas d’impôts sur le 
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•	 En 2023, publication du petit bulletin numérique 
Envir’info avec des conseils concernant nos com-
portements. Il sera envoyé dès 2024 à l’ensemble 
des membres via la newsletter. 

•	 Mobilité → La ComEnv travaille avec rando.ch 
et d’autres acteurs afin de fournir un portail de 
courses accessibles en transports publics. 

•	 Création d’une charte du local et de ses activités 
(récupération, tri des déchets, choix des traiteurs 
et des plats, etc.). 

•	 Organisation avec le GAG des soirées « fresque 
du climat » auxquelles près de 70 personnes ont 
participé. 

•	 Collaboration positive avec la ComCab concer-
nant les cabanes et le développement durable. En 
effet, les cabanes font face à de très grands défis en 
lien avec le réchauffement climatique. 

•	 Un site de vente de seconde main de matériel de 
montagne /habits est en cours d’élaboration. 

Commission Culture et Patrimoine (ComCult) 
par Jacques Auroy :

La ComCult a pour but de faire connaître le patri-
moine de la Section et de participer à sa sauvegarde 
(inventaire du contenu de notre bibliothèque). Des 
visites guidées culturelles sont également organisées 
par celle-ci.

•	 Huit personnes impliquées et de nombreux parte-
naires (MHS, MAH, Unige, musée de Carouge, le 
jardin botanique etc.).

•	 Travail sur l’histoire de la Section dans le but de 
préparer une éventuelle exposition au Boléro de 
Versoix.

•	 Collaboration avec Autrefois Genève avec 
laquelle nous allons numériser notre patrimoine 
photographique.

•	 Hausse du nombre de visites pour consulter nos 
documents (étudiants en université, artistes, etc.). 

•	 Poursuite de l’inventaire et travail rigoureux en 
vue d’un potentiel accueil de notre patrimoine 
dans le futur espace culturel de Genève Montagne 
(projet cité plus haut).

•	 Recherche de nouveaux bénévoles pour aider sur 
l’ensemble de ces projets.

Commission des Expéditions (ComExpé) 
par Gaston Zoller :

Deux projets d’expéditions réalisés :

•	 Groupe de membres d’Alpiness parti au Pérou 
(CHF 15'000.- versés soit la totalité de la somme 
attribuée à la ComExpé)

•	 Groupe parti au Kirghizistan (CHF 3'000.- restant 
de l’an précédent attribués pour cette expédition)

Cette année, la ComExpé a attribué CHF 4'000.- à 
Antoine Zaninetti (jeune d’Alpiness) dans le but 
de le soutenir dans sa formation, son objectif étant 
d’organiser une grosse expédition.

Commission des Cabanes (ComCab)  
par Marc Renaud :

Cabane Bordier : 
•	 Belle inauguration d’un nouveau chemin T3 pour 

accéder à la cabane Bordier (permettant d’éviter 
le glacier de Ried). 

•	 Le nombre de nuitées est en hausse (1'794).

Cabane du Carroz : 
•	 Les travaux extérieurs ont débuté en 2023 (pose 

de panneaux solaires, deux WC reliés à une STEP, 
peinture, terrasse etc.).

•	 Les travaux intérieurs commencent mi-mai et 
durent jusqu’à fin août. Les membres seront 
conviés pour l’inauguration.

•	 357 nuitées en 2023.

Cabane du Vélan : 
•	 Le délai pour la mise à l’enquête s’est terminé 

hier, il n’y a eu aucune opposition au projet de 
rénovation. Nous espérons obtenir l’autorisation 
de construire à la fin d’été.

•	 Nuitées en baisse (1'265), car la course au départ 
du Vélan devient compliquée. En revanche, on ob-
serve une hausse des fréquentations à la journée.

Cabane de Chanrion : 
•	 Une fréquentation positivement surprenante 

(4'115 nuitées !).
•	 Il y a de nouvelles tables sur la terrasse.

Cabane Britannia : 
•	 Fermeture du chemin d’accès sur le glacier depuis 

Felskinn, il faut donc au moins 2h pour l’atteindre. 
Cela génère quelques inquiétudes pour la fré-
quentation de cette cabane. 

•	 Accident du gardien (déchirement des deux 
tendons d’Achille), il n’était pas présent à la 
cabane l’été passé, mais cela s’est malgré tout bien 

déroulé.
•	 7'639 nuitées en 2023.

Chalet de Pré-Berger :
•	 Installation de deux WC et entretien/nettoyage 

des parties extérieures.

Bivouac du Mischabeljoch : 
•	 Des rochers apparaissent avec la fonte des glaces 

et il a été nécessaire d’aplanir le col pour pouvoir 
assurer une dépose stationnaire d’un hélicoptère.

•	 Nouvel accès en via ferrata depuis le retrait du 
glacier.

•	 Rénovation de la cabine WC. 
•	 369 nuitées en 2023.

Remerciements aux 15 membres actifs de la Com-
Cab qui s’engagent sans compter. Remerciements 
aux gardiens bénévoles du Carroz, aux gardiens 
professionnels. A titre indicatif, nous n’avons reçu 
qu’une seule réclamation pour 15’170 nuitées ! 
Hommage à deux membres piliers de cette commis-
sion, Claude Schneider et Georges Meier, qui sont 
décédés cette année.

Commission de l’Information (ComInfo) :

•	 La ComInfo fonctionne bien mais il y a beaucoup 
de travail, notamment en ce qui concerne le site 
internet. Il faut trouver des bénévoles prêts à nous 
aider. 

•	 Hommage à Bernard Babel, membre actif de la 
ComInfo, qui nous a quittés.

Mardimixtes par Marc-André Eggimann : 

•	 251 membres, 29 CdC fin 2023 (plusieurs CDC 
sont partis fin 2023).

•	 Nouveau bureau et nouvelle présidence. Frank 
Lavanchy remercie Marc-André Eggimann d’avoir 
repris la présidence après Yolande Coeckelbergs. 

•	 Quelques projets des Mardimixtes → dynamiser 
l’offre des courses (proposer plus de T4, recruter 
de nouveaux CdC), augmenter le nombre d’actifs 
participants aux courses.

Jeudimixtes par Christian Corbaz :

•	 Le nombre de participants augmente d’année en 
année. Nous avons néanmoins de la difficulté à 
trouver de la relève. 

•	 Belle nouvelle du jour : Olivier Gavillet, CdC 
chez les actifs depuis de nombreuses années va 
dorénavant proposer des courses chez les Jeudi-
mixtes. Chaleureuse bienvenue à lui et remercie-
ments. Il est un fervent partisan des courses en 
transports publics et ce n’est pas pour déplaire aux 
Jeudimixtes !

Jeudistes, excusés : D’après les dernières nouvelles, 
le groupe des Jeudistes se porte très bien.

Jeunesse/Alpiness, excusés : D’après les dernières 
nouvelles, le groupe Alpiness se porte très bien éga-
lement. Ils participeront à l’organisation de la Fête 
du Sport 2024.

9) Divers

Soutien financier à un jeune sportif d’élite 

Loïc Dubois, membre de la Section, membre du 
Team Genève (incluant 47 athlètes qui participe-
ront aux JO) et membre de l’équipe nationale de 
ski alpinisme. Ses nombreuses autres qualifications 
sont visibles sur son site web. La Section aimerait 
lui attribuer un soutien de CHF 3'500.- à travers le 
fonds des Vétérans (fonds créé en 1930 dans le but 
de soutenir des activités de la jeunesse). Le soutien à 
Loïc est accepté à l’unanimité. 

A l’avenir, la Section aimerait pouvoir attribuer 
des soutiens aux jeunes sportifs d’élite sans passer 
par ce fonds qui nécessite un vote en AG (cela 
pour une question de timing, car il faut parfois agir 
rapidement pour donner des réponses). Il est donc 
proposé de mettre un certain montant au budget 
de fonctionnement pour soutenir les jeunes dans 
cette situation. Cette proposition est acceptée à 
l’unanimité.

Autres divers

•	 Fête du Sport du 12-14 septembre 2024
•	 Soirée des nouveaux membres le 17 octobre 2024
•	 Assemblée générale et escalade le 5 décembre 

2024.

10) Remise des prix du concours photo par les 
commissions de l’Environnement et de la Culture

Le thème du concours photo était l’eau sous toutes ses 
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formes. L’objectif de cette initiative était de sensibili-
ser à la beauté de la nature tout en associant l’aspect 
culturel. 55 photos ont été reçues, une centaine 
de personnes ont voté. On envisage de mettre les 
photos des trois gagnants dans l’escalier de l’entrée 
du local pour égayer celui-ci. 

Les gagnants sont félicités et reçoivent leur prix : 
•	 2e ex aequo Mathieu Meyer (qui gagne un bonnet 

Patagonia) / Michel Wicki (qui gagne une lampe 
solaire)

•	 1er Tanja Sarenac (qui gagne un bon de CHF 150.- 
chez Cactus Sport)

Le prochain thème sera arbres et racines.

Commission Culture  
et Patrimoine
SAUVONS LE PATRIMOINE 
AUDIOVISUEL DE LA SECTION 
GENEVOISE !

La Fondation « Autrefois Genève » propose de 
nous aider à sauver notre patrimoine audio-visuel. 
Autrefois Genève vient d’obtenir une première sub-
vention de 100'000 francs de la part d’une fondation 
genevoise bien connue pour numériser nos archives 
audiovisuelles.

L’histoire de la Section genevoise constitue une 
part indissociable de l’histoire de Genève et de 
sa région. Elle abrite un patrimoine audiovisuel 
précieux comprenant 41 bobines de films de courses 
en montagne, ainsi qu’une collection de plus de 
12'000 diapositives et plus de 15'000 photographies 
réalisées par nos membres entre 1946 et 1990. 

Nos archives audiovisuelles stockées dans des condi-
tions non adaptées et de manière artisanale sont déjà 
dans l’oubli et menacées de disparition. 

Ce projet de la Fondation Autrefois Genève doit 
permettre de les protéger et de les valoriser. 

Cette seule subvention ne suffit pas pour tout 
numériser mais permet d’entamer le travail par la nu-
mérisation des bobines de films. Autrefois Genève 
démarche donc d’autres sponsors possibles et va 
organiser un crowdfunding, ou financement participa-
tif qui devrait s’ouvrir à la fin du mois de septembre. 
Celui-ci devrait être valable pendant 90 jours.

Chers membres nous vous solliciterons en temps et 
en heure pour apporter votre soutien à cette action 
essentielle au maintien de l’histoire de notre Section.

Texte
Jacques Auroy

POUR LA PRÉSERVATION 
DE LA RÉSERVE NATURELLE 
DU JURA

La Section est membre des Amis de la Réserve 
naturelle de la Haute Chaîne du Jura (ARN) qui 
vient de fêter ses trente ans d’existence. 

Véritable montagne emblématique, la Haute Chaîne 
du Jura est, pour l’essentiel de son territoire, classée 

en Réserve Naturelle (RN) depuis 1993.
Avec près de 11'000 hectares, elle correspond au 
chaînon le plus oriental, le plus étroit mais aussi le 
plus élevé de tout le massif. Allant de 580m à 1720m 
d’altitude, le contraste altitudinal procure à ce terri-
toire une grande diversité floristique et faunistique. 
Les paysages et milieux qui le composent sont variés 
et les espèces qui y vivent sont tout autant remar-
quables que fragiles.

Accueillant au fil des saisons à la fois promeneurs, 
professionnels (alpagistes, forestiers, etc.), chasseurs 
et naturalistes, la Réserve Naturelle est un territoire 
accessible où de nombreux usages cohabitent. Ainsi, 
pour assurer la pérennité de cet espace sensible et 
des pratiques qui s’y déroulent, il convient d’adapter 
ses habitudes et d’y respecter la réglementation en 
vigueur.

L’association des Amis de la Réserve Naturelle de la 
Haute Chaîne du Jura (ARN) s’est donné pour mis-
sion de protéger la biodiversité des espaces naturels 
de la Haute Chaîne du Jura et de leur périphérie, 
dont la plaine lémanique. Elle compte plus de 5'000 
adhérents et fédère 14 associations se préoccupant 
de l’environnement.

Le 16 février dernier a eu lieu l’assemblée générale 
des ARN. Les ARN sont en fait le relais pratique de 
l’entité administrative de la Réserve Naturelle. 

Les ARN comptent une centaine de membres. De 
plus, la Section genevoise du CAS en fait partie, avec 
7 autres associations françaises de protection de la 
nature. Et ce n’est que justice que nous en soyons 
membres, car nous « consommons » de la réserve 
lors de nos courses sur les crêtes de la chaîne.

En 2023, les 30 ans de l’ARN ont été fêtés digne-
ment. Sans cette création, c’était l’anarchie et une 
zone de non-droit qui se développaient sur cette 
partie du Jura. Preuve en est la piste à jeep tout à 
fait illégale, ouverte au bulldozer et passant juste en 
dessous et derrière la croix du Reculet…

Bien des activités scientifiques ont été menées en 
2023 par les ARN, par exemple :
•	 le comptage des aigles royaux dans la RN  

(2 couples à ce jour).
•	 un séminaire sur le loup, comportement à adopter 

en cas de rencontre, etc.

À L’ENGAGEMENT D’UN GUIDE 
FAVORISEZ 

LES GUIDES DE LA SECTION

11) Proposition de nomination  
d’un membre d’honneur

Guy Tornare s’exprime sur l’engagement permanent 
de Yolande Coeckelbergs, depuis près de 40 ans. Il 
évoque notamment les nombreuses missions qu’elle 
a menées avec brio et altruisme au sein de la Section. 
L’assemblée approuve l’honorariat de Yolande à 
l’unanimité par applaudissements. De chaleureux 
remerciements lui sont adressés.

Fin de la séance à 21h suivie d’un repas. 

Le président : Frank Lavanchy
La secrétaire : Nathalie Laforge

CONFÉRENCE
Christine Vogondy à la conquête des 8000
25 septembre 2024 à 19h30  
au local du club

Jeune membre de notre Section, Christine Vogondy 
enchaîne les 8000m. L’alpiniste donnera une 
conférence au local du club le 25 septembre 2024 à 
19h30 « pour nous conter ses impressions à la suite 
de ses expéditions en abordant divers aspects de leur 
organisation : technologie, nature, santé, motivation, 
dépassement de soi, etc. ». A ce propos, voir le texte 
de Jacques Auroy dans le bulletin de février dernier : 

Christine Vogondy a déjà gravi, en 2022 : le Ma-
naslu (8163m). En 2023 (en 26 jours) : le Nanga 
Parbat (8125m), le Gasherbrum I (8080m), le 
Gasherbrum II (8035m), le Broad Peak (8051m) 
et le K2 (8611m). En 2024, Christine est retournée 
5 semaines en Himalaya escalader d’autres sommets 
et viendra nous raconter ses nouveaux exploits.

Entrée libre, chapeau à la sortie

REJOIGNEZ LE GROUPE FACEBOOK 
DE NOTRE SECTION

facebook.com/groups/228087417682608/



HUM   our
eur

Bientôt dans nos cabanes ? 
(ils sont fous ces Chinois)

Photo : Michel Wicki

 

ACTIFS
Courses réalisées
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•	 organisation d’ateliers « nature » à l’intérieur 
ou à l’extérieur, sur des sujets tels que « écouter 
les oiseaux et les identifier », flore et faune dans 
la RN, « pourquoi des corridors biologiques ? » 
Certaines activités ne se déroulent pas strictement 
sur le territoire de la RN, mais à l’extérieur.

Toutes les activités proposées en 2024 se trouvent 
sur le site web des ARN http://www.arn-nature.fr/
activites-a-venir/.

Il est clair que les membres de la Section gene-
voise peuvent librement y prendre part, la section 
étant membre des ARN.

Texte
Jean Sesiano

11 - 14 AVRIL
SPAGHETTI TOUR
Ski alpinisme / AD

2 participant(e)s
CdC  : Thomas Gabriel

13 AVRIL
TECHNIQUES 
DE CORDE 
ET SAUVETAGE 
IMPROVISÉ 
EN FALAISE
Formation 

11 participant(e)s
CdC : Marco Emilio 
Poleggi

13 - 14 AVRIL
TRAVERSÉE DES 
DÔMES DE MIAGE
Ski alpinisme / AD

8 participant(e)s
CdC : Denis Blaser

17 - 23 AVRIL
ESCALADE  
ET  RANDONNÉE 
EN GRÈCE-ZOBOLO 
SUD DE PÉLOPON-
NÈSE
Escalade / 5 c

8 participant(e)s
CdC : Ioannis 
Stathakis

21 AVRIL
TOUR DU LAC 
DE NANTUA 
PAR LES CRÊTES
Randonnée pédestre / T2

11 participant(e)s
CdC : Martin Läng

27 - 28 AVRIL
FORMATION 1ER 
DE CORDÉE
Formation 

7 participant(e)s
CdC : Bastien TISSOT

4 MAI
LE CUBLY 
PAR LA GORGE 
DU CHAUDERON
Randonnée pédestre / T2

13 participant(e)s
CdC : Patrick Wehrli

4 MAI
INITIATION 
ESCALADE 
EN TERRAIN 
D'AVENTURE - 
CLEAN/TRAD 
CLIMBING
Formation 

10 participant(e)s
CdC : Marco Emilio 
Poleggi

5 MAI
VTT LA GIVRINE
VTT / M

3 participant(e)s
CdC : Katrien 
Lescrenier

5 MAI
L'ARDÈVE
Randonnée pédestre / T3

8 participant(e)s
CdC : Simon 
Panchaud

9 MAI
FORMATION VIA 
FERRATA (THÉORIE 
& PRATIQUE)
Formation 

10 participant(e)s
CdC : Jean-Pierre 
Keller

11 MAI
TRAVERSÉE MIRI-
BEL HIRMENTAZ
Randonnée pédestre / T2

12 participant(e)s
CdC : Olivier Gavillet

11 - 12 MAI
ALETSCHHORN
Ski alpinisme / AD

6 participant(e)s
CdC : Thomas Gabriel

12 MAI
ESCALADE 
DU MOIS DE MAI
Escalade / 5

13 participant(e)s
CdC : Bastien TISSOT

16 MAI
ESCALADE 
AU SALÈVE
Escalade / 5 c

3 participant(e)s
CdC : Ioannis 
Stathakis

18 - 20 MAI
SUR LES TRACES DE 
GUILLAUME TELL
Randonnée pédestre / T3

13 participant(e)s
CdC : Simon 
Panchaud

25 MAI
ROCHERS DE NAYE 
- ET NARCISSES
Randonnée pédestre / T2

10 participant(e)s
CdC : Laurence 
Renard

25 - 26 MAI
COURS 
D'INITIATION 
À L'ESCALADE 
EN EXTÉRIEUR
Formation 

39 participant(e)s
CdC : Rodolfo 
Zumbino

25 - 26 MAI
DENT DE LYS / 
GROS BRUN
Randonnée alpine / T4

10 participant(e)s
CdC : Daniel Hairer

25 - 26 MAI
TRAVERSÉE 
DES COMBINS
Ski alpinisme / D

8 participant(e)s
CdC : Thomas Gabriel

26 MAI
GORGES DE LA 
POËTA-RAISSE - 
LE CHASSERON
Randonnée pédestre / T2

10 participant(e)s
CdC : Martin Läng

26 MAI
DE MONTREUX 
AUX AVANTS 
PAR LES GORGES 
DU CHAUDERON
Randonnée pédestre / T2

7 participant(e)s
CdC : Joelle Munarin

1 - 2 JUIN
GRIMPE 
ET BIVOUAC 
AU SALÈVE
Escalade / 6

5 participant(e)s
CdC : Joel Decosterd

1 - 2 JUIN
DU MIDI 
À L’ITALIE - 
ALPI AU MT BLANC
Alpinisme I / PD +

7 participant(e)s
CdC : Paul André

 

EXPO-CONCOURS DE PHOTOS
Pour les membres de la Section 
genevoise (Automne 2024)
Thème : Arbres et racines

Vu le succès de la 1ère édition de notre expo-
concours de photos, nous avons décidé de récidi-
ver cet automne.

Nous vous informons déjà du thème pour que 
vous puissiez commencer à ouvrir l’œil et l’objec-
tif de votre appareil.

Elisabeth Decrey, commission de l’environnement
Jacques Auroy, commission de la culture



Actifs 
SKI DE RANDONNÉE 
EN OUZBÉKISTAN
Du 10 au 20 février 2024

Cela faisait quelques semaines que le groupe scrutait 
la météo, les webcams, ou les réseaux sociaux de 
locaux - espérant lire positivement le pronostic neige 
de la région de Chimghan en Ouzbékistan. L'arrivée 
à Tachkent (la capitale) se fit au compte-gouttes - 
avec des plus ou moins chanceux sur les retards et 
annulations de vols. Une fois réunis à Tashkent - off 
to Chimghan ! 

Le premier jour était programmé «journée décou-
verte » depuis une station pour s’aligner avec les 
guides locaux notamment sur les bonnes pratiques 
de sécurité et la gestion du groupe. Premier goût des 
politiques locales : le président ouzbek a privati-
sé la station, ayant invité son homologue voisin 
pour le week-end… Ni une ni deux, détour vers la 
guesthouse pour s’équiper et « goûter » à la neige le 
long d’un télésiège datant certainement de l’ère so-
viétique. Pronostic ? Bof jusqu'à 1600m et top dans 
les pentes N au-dessus avec un manteau neigeux très 
stable ! Et premier goût du timing local : nos guides 
nous retrouvent seulement à la fin de cette première 
exploration, snowboards sur le dos, raquettes aux 
pieds. Le télésiège quant à lui ne sert qu’à transpor-
ter les piétons souhaitant admirer une vue surplom-

bante sur le lac Chorvoq Suv, entre virées à cheval 
ou motoneige rythmées par des arrêts aux stands 
grillades. On fait bien tache avec nos skis ! 

C'est un autre monde de sports de neige en Ouzbé-
kistan ! Nos chefs de course ont dû vaillamment s'y 
adapter en prenant leur mal en patience et le groupe 
a dû lâcher les frustrations et prendre l'aventure avec 
humour. Chose faite, on a tricoté nos journées de 
ski accumulant plaisir et poudreuse : 6 jours en tout 
sous un bleu ouzbek (azur pour les méditerranéens) 
avec un mélange de up/down up/down en mode 
freerando observé par nos guides depuis les crêtes 
et des journées d'explorations : le petit Chimghan 
face N, le grand Chimghan et le Diplomate avec une 
neige toujours au rendez-vous ! 

La guesthouse était un méli-mélo de saunas, bières, 
chips, thé, de dîners toujours rassasiants cuisinés par 
nos hôtes, de karaoké, de discussions - une ambiance 
digne du CAS ! Le village de Chimghan est fonction-
nel : quelques marchés, une mosquée, un spa sovié-
tique et son avion presque plus large que la vallée et 
un hôtel de luxe avec bar panoramique qui faisait un 
peu tache dans les rues assez délabrées. Il avait un 
certain charme et on y a un peu élu domicile. 
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2 JUIN
AIGUILLES 
DE BAULMES
Escalade / 5

6 participant(e)s
CdC : Katrien 
Lescrenier

2 JUIN
ESCALADE 
EN ARAVIS
Escalade / 5

4 participant(e)s
CdC : Haggay Aidlin

4 JUIN
DALLE 
DE LA FRASSE
Escalade / divers

5 participant(e)s
CdC : Léonard Berther

8 - 9 JUIN
INITIATION À L'AL-
PINISME - VOLETS 1 
ET 2 / ROCHER
Formation 

33 participant(e)s
CdC : Joao Gomes

9 JUIN
ESCALADE 
DU MOIS DE JUIN
Escalade / 6

4 participant(e)s
CdC : Bastien TISSOT

12 JUIN
PLANIFICATION 
D'UNE COURSE 
ALPINISME 
Formation

33 participant(e)s
CdC : Joao Gomes

13 JUIN
ETIOLLETS AU 
SALÈVE + RÉVISION 
ENCORDEMENT 
Alpinisme I / F

10 participant(e)s
CdC : Nicolas Sion

15 JUIN
PARMELAN 
PAR L'EST
Randonnée pédestre / T3

6 participant(e)s
CdC : Simon 
Panchaud

16 JUIN
CRÊT 
DE LA GOUTTE
Randonnée pédestre / T2

8 participant(e)s
CdC : Patrick Wehrli

16 JUIN
PIERRE 
DU MOËLLÉ 
Escalade / 4 c

9 participant(e)s
CdC : Katrien 
Lescrenier

20 JUIN
FALAISE 
DE PIERRE TAILLÉE
Escalade / 6

6 participant(e)s
CdC : Léonard Berther

22 - 23 JUIN
INITIATION 
À L'ALPINISME : 
VOLET 3 ET 4 - 
NEIGE/GLACE 
ET COURSE 
D'APPLICATION
Formation

34 participant(e)s
CdC : Denis Blaser

23 JUIN
SALÈVE PAR 
LE GRAND PITON
Randonnée pédestre / T2

7 participant(e)s
CdC : Martin Läng

25 JUIN
VTT - LA VOLOTTAZ
VTT / D

3 participant(e)s
CdC : Katrien 
Lescrenier

29 JUIN
VTT - SALÈVE
VTT / D

4 participant(e)s
CdC : Katrien 
Lescrenier

29 - 30 JUIN
GELTENHÜTTE
Randonnée pédestre / T3

7 participant(e)s
CdC : Simon 
Panchaud

30 JUIN
LAC BLANC, 
AIGUILLES ROUGES
Randonnée pédestre / T3

5 participant(e)s
CdC : Laurence 
Renard

30 JUIN - 1 JUILLET
GRAND PARADIS
Alpinisme I / F

9 participant(e)s
CdC : Daniel Hairer
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Pour revenir à deux de nos journées phares...En 
vue des conditions favorables et de quelques jours 
de reconnaissance, le sommet du grand Chimghan 
(3309m) semblait possible. Matos au rendez-vous et 
soleil en prévision - on était prêt pour cette longue 
journée d’aventure. Deux ouvreurs ont fait la trace et 
installé les cordes fixes, suivis des 8 autres randon-
neurs. Sauf avis contraire, c'était une première ascen-
sion et descente de la face N depuis le sommet en 
ski alpinisme ! La seconde partie du groupe a profité 
d’une journée tout aussi colorée : pentes N, sortie à 
cheval et exploration des spas. Une fois le groupe au 
complet - direction le lac et la bière, afin de passer un 
moment avec nos guides et d’envisager la dernière 
journée ski. Après quelques aller-retours, marché 
conclu : on part direction du Diplomate (2300m), 
un sommet d'hiver vierge qui nous tentait au loin. 
Lumière plate, ciel couvert - on naviguait les petits 
talus à vue de nez, guettant le sommet. Celui-ci 
donnait des vues chez les voisins kazakhs, mais avec 
un vent claquant on ne s'y est pas éternisé, profitant 
plutôt de dévaler la belle pente en neige moquette.

Le retour vers Genève s'est aussi fait par étapes. Cer-
tains partant après la découverte de Tashkent sous 

la neige, d'autres prirent la route pour Samarcande 
et Boukhara. Les visites sous des pluies verglaçantes 
étaient sauvées par du plov, un plat traditionnel à 
base de riz et d’agneau, et une énième tasse de café 
ou chope de bière, et une fois le soleil revenu, des 
mosquées turquoise à couper le souffle sous un ciel 
bleu. Enfin, 7 heures dans un train magnifiquement 
soviétique traversant les grandes steppes ouzbeks 
nous ont ramenés définitivement vers le vol retour !

Merci l'équipe - merci Paul & Thomas - merci l'Ouz-
békistan !

CdC
Thomas Gabriel 
et Paul André

Texte
Florence Foster

Photos et vidéo
Thomas 
et Gregory Gabriel

Pour visionner la vidéo 
scannez ce QR code
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TRAVERSÉE DES COMBINS
25-26 mai 2024

« En mai, fais ce qu'il te plaît » On est donc allé 
skier.

Fionnay, 25 mai, c’est le moment parfait pour aller 
saluer le Grand Combin (4309m). Ce sommet ne 
donne pas accès à sa partie sommitale si aisément, 
toutes les voies ont leur lot de difficultés : la remon-
tée du Corridor est peu pentue mais largement expo-
sée aux chutes de séracs, le couloir du Gardien est 
moins exposé mais plus raide et potentiellement en 
glace, l’arête du Metin impose de l’escalade rocher 
et est favorisée en été. Nous planifions la version 
classique en hiver : montée par le couloir du Gardien 
et descente par le Corridor.

La première journée consiste tout bonnement à 
rejoindre la cabane FXB Panossière. Un partage 
équitable des charges entre nos skis et nous sur 
D+1200m : on les porte la première moitié du 
trajet, puis c'est à leur tour de supporter notre poids. 
L’arrivée tôt à la cabane nous laisse le temps pour 
observer l'itinéraire du lendemain, boire une bière 
au soleil, et capitaliser du sommeil. En effet, le réveil 
est prévu pour 1h45.

Inévitablement, il sonne – trop tôt ! Pas le choix, 
faut s'activer, on n’est pas les seuls à convoiter les 
cimes ce jour-là. Des guirlandes de frontales brillent 
devant et derrière nous, la pleine lune scintille, mais 
quelques nuages traversent déjà le ciel. Il faut donc 

être efficace pour profiter de la fenêtre météo et 
éviter les bouchons dans le couloir, mais il faut aussi 
éviter de se cramer, un juste équilibre. 

Au pied du Gardien ça se redresse tout de suite. 
La machine est lancée mais l'altitude commence à 
se faire sentir et les distances entre les groupes se 
réduisent : les prémices des bouchons. On donne 
du répit à nos skis et on laisse nos pointes acier 
poursuivre la besogne. Plusieurs cordées tentent de 
progresser en parallèle, donnant lieu à un magnifique 
foutoir de cordes et de broches à glace.

Dans le temps qu'il nous a fallu pour gravir le 
couloir, le vent et les nuages ont eux aussi décidé 
de donner une visite aux sommets. C'est donc dans 
une alternance de visibilité qu'on se dirige vers le 
Combin de Valsorey (4184m) puis vers le Combin 
de Grafeneire (4309m) où l’on peut apprécier une 
vue toute blanche et décoiffante. Position descente, 
on vise à l’Est le mur de la Côte pour rejoindre le 
Corridor. Navigation précautionneuse dans le jour 
blanc, guidés par le premier groupe à la radio, eux 
étant passés avant le mauvais temps. Quelques-uns 
enchaînent avec un court repeautage vers le Combin 
de Tsessette (4135m).

Le sommet a été atteint, la vigilance reste toutefois 
de mise pour la descente du Corridor : cette fine 
bande de glacier d'environ 1km est surplombée 
d’énormes séracs sous lesquels il ne vaut mieux 



Pour visionner la vidéo 
scannez ce QR code
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pas traîner. Des débris ne manquent pas de nous 
rappeler l'épée de Damoclès qui se cache dans les 
nuages. C'est donc sur cette pente exposée qu'on file 
vers la place du déjeuner, ce lieu salvateur au bout 
du Corridor nous offrant une superbe poudreuse au 
soleil, les virages peuvent enfin s'enchaîner comme 
un métronome !

Reste plus qu’à descendre tranquillement le glacier 
sur de la moquette printanière, de repeauter une 
dernière fois en saluant la cabane, et de réarranger les 
sacs pour laisser nos skis se reposer et enfin enfiler 
les baskets qui nous porteront jusqu’à la bière ! 
On trinque, on est heureux, merci Thomas d'avoir 
organisé cette belle course. Un joli clap de fin pour le 
club sur une belle saison de ski.

CdC
Thomas Gabriel, 
Nicolas Basquin 
et Yvan Pellaux 

Texte
Antoine Spahr

Photos
Thomas 
et Gregory Gabriel

TRAVERSÉE POINTE DE MIRIBEL/
MONTAGNE HIRMENTAZ
11 mai 2024

Temps magnifique et printanier pour notre traversée 
Pointe de Miribel et Montagne d'Hirmentaz. Départ 
de Villard en Vallée Verte, montée à travers forêts et 
prés pour arriver au sommet de la pointe de Miribel 
(pique-nique). Descente sur le col du Creux, avant 
de remonter vers les crêtes d'Hirmentaz. Descente 
à Bellevaux par les Mouilles. Passage gourmand à la 
boulangerie/tea-room de Bellevaux pour terminer 
la course.

CdC, texte et photo
Olivier Gavillet

OÙ ROULONS-NOUS ?
Sortie VTT 5 mai 2024

On sort les skis ou le vélo ? Ce jour du 5 mai se 
présente pluvieux avec des éclaircies entre 10 h et 15 
h, un créneau idéal pour une virée en VTT. Comme 
c’est la première sortie de l’année, nous nous écono-
misons à la montée et empruntons le train qui nous 
mène au point de départ à La Givrine. 

L’effort à vélo ressemble beaucoup à celui du ski : 
nous montons en douceur en profitant des paysages. 
A la descente : la vitesse contrôlée, de beaux virages 
et des sensations fortes nous donnent le sourire ! 

Où roulons-nous ? Principalement sur les chemins 
prévus pour être reconnus pour la pratique du VTT 
par les cantons. La nouvelle législation sur les voies 
cyclables est en vigueur depuis début 2023. Elle 
oblige les cantons à planifier un réseau de voies 
cyclables attrayant pour le trafic cycliste quotidien 
et de loisirs jusqu’à fin 2027, et à le mettre en œuvre 
d’ici à 2042. Les itinéraires VTT sont mentionnés 
explicitement. Swiss-cycling.ch au niveau national et 
vtt-jura-vaudois.ch défendent les intérêts des vététistes 
et la cohabitation de tous les pratiquants de sports 
en forêt. 

Après une belle descente caillouteuse et boueuse 
nous arrivons à la gare de Trélex, très satisfaits. 
Un grand merci aux participants pour cette belle 
édition !

CdC, texte et photos
Katrien Lescrenier

The trailbell : une petite cloche sous notre selle annonce 
notre passage !
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22 JUIN
VERNAYAZ – 
VAN D’EN HAUT – 
SALVAN PAR 
LA ROUTE 
DES DILIGENCES
Randonnée pédestre / T2

4 participant(e)s
CdC : Marc-André 
Eggimann

25 JUIN
LA MONTAGNE 
SOUS DÎNE 
PAR LE PAS 
DE MONTHIEU
Randonnée pédestre / T3

7 participant(e)s
CdC : Jacques Auroy

25 JUIN
CRÊT DES 
MOUCHES
Randonnée pédestre / T3

11 participant(e)s
CdC : Daniel Blunier

25 JUIN
GRAND BALCON 
DU MONT BLANC : 
PLAN DE 
L’AIGUILLE
Randonnée pédestre / T3

3 participant(e)s
CdC : Aymar Durant 
de Saint André

28 MAI
BASILIQUE 
DE VALÈRE 
ET CHÂTEAU 
DE TOURBILLON
Sortie à thème 

16 participant(e)s
CdC : Michel Wicki

28 MAI
POINTE RATTI
Randonnée pédestre / T2

13 participant(e)s
CdC : Aymar Durant 
de Saint André

4 JUIN
LACHAT 
D'EN HAUT
Randonnée pédestre / T2

10 participant(e)s
CdC : Mathilde 
Granger

4 JUIN
POINTE 
DE CHAVASSE
Randonnée pédestre / T3

7 participant(e)s
CdC : Daniel Blunier

6 JUIN
PARMELAN 
D'AVIERNOZ
Randonnée pédestre / T2

4 participant(e)s
CdC : Jacques Auroy

10 - 12 JUIN
DÉCOUVERTE 
GÉOLOGIQUE 
ET FLORALE 
DU VAL DE BAGNES 
À MI-COTEAUX
Randonnée pédestre / T2

6 participant(e)s
CdC : Nicole Strub-
Aeschbacher

11 JUIN
TÊTE DE LASSY 
EN BOUCLE 
Randonnée pédestre / T3

9 participant(e)s
CdC : Jacques Auroy

11 JUIN
TRAVERSÉE 
DU MÔLE
Randonnée pédestre / T2

7 participant(e)s
CdC : Olivier Gavillet

11 JUIN
MONT SALA 
EN BOUCLE
Randonnée pédestre / T2

7 participant(e)s
CdC : Ingrid Martin

18 JUIN
CHALETS 
DE SALES 
ET BRÈCHE 
DU DÉROCHOIR
Randonnée pédestre / T3

14 participant(e)s
CdC : Marc-André 
Eggimann

18 JUIN
TOUR 
DE L’ARGENTINE
Randonnée pédestre / T3

8 participant(e)s
CdC : Aymar Durant 
de Saint André

18 JUIN
LE GRAND 
COLOMBIER 
EN BOUCLE
Randonnée pédestre / T2

5 participant(e)s
CdC : Louis Rinolfi

2 AVRIL
RIVES 
DE LA VERSOIX
Randonnée pédestre / T1

15 participant(e)s
CdC  : Michel Wicki

2 AVRIL
PONT DE GRÉSIN
Randonnée pédestre / T1

12 participant(e)s
CdC : Sergio 
Cavagliani

2 AVRIL
POINTE 
DES BRASSES
Randonnée pédestre / T2

12 participant(e)s
CdC : Françoise 
Bouchardy

9 AVRIL
TRAVERSÉE 
DES VOIRONS
Randonnée pédestre / T2

5 participant(e)s
CdC : Olivier Gavillet

11 AVRIL
CREUX DU VAN
Randonnée pédestre / T2

8 participant(e)s
CdC : Aymar Durant 
de Saint André

16 AVRIL
TOUR DU MÔLE
Randonnée pédestre / T3

11 participant(e)s
CdC : Jacques Auroy

16 AVRIL
LE VALLON CACHÉ 
DE LA LAIRE
Randonnée pédestre / T1

11 participant(e)s
CdC : Paul Everett

16 AVRIL
BAY CHALETS 
DE VARAN
Randonnée pédestre / T3

11 participant(e)s
CdC : Martine 
Podavite

17 AVRIL
CONFÉRENCE 
DE SERGIO 
CAVAGLIANI 
SUR LE GR5

19 participant(e)s

23 AVRIL
SENTIER DES TROIS 
COMBES
Randonnée pédestre / T2

13 participant(e)s
CdC : Ingrid Martin

23 AVRIL
TRAVERSÉE 
DU MÔLE
Randonnée pédestre / T2

7 participant(e)s
CdC : Olivier Gavillet

23 AVRIL
MONT TENDRE
Randonnée pédestre / T2

7 participant(e)s
CdC : Aymar Durant 
de Saint André

29 - 30 AVRIL
CABANE DU CUNAY 
PAR LES CRÊTES
Randonnée pédestre / T3

10 participant(e)s
CdC : Marc-André 
Eggimann

30 AVRIL
CRÊTES DU MONT 
VEYRIER
Randonnée pédestre / T3

13 participant(e)s
CdC : Sergio 
Cavagliani

30 AVRIL
TÊTE DES LINDARS
Ski de randonnée / PD

4 participant(e)s
CdC : Daniel Blunier

30 AVRIL
SUR COU DEPUIS 
LE CHESNET
Randonnée pédestre / T2

7 participant(e)s
CdC : Jacques Auroy

9 MAI
CARRIÈRES 
DE MARBRE 
DE SAILLON 
Randonnée pédestre / T1

5 participant(e)s
CdC : Jacques Auroy

13 - 17 MAI
DÉCOUVERTE 
DES VOSGES
Randonnée pédestre / T3

7 participant(e)s
CdC : Françoise Gobet

14 MAI
LA VOUNETSE
Randonnée pédestre / T3

11 participant(e)s
CdC : Aymar Durant 
de Saint André

15 MAI
VISITE DES 
ARCHIVES ET DE 
LA BIBLIOTHÈQUE 
DU MUSÉE 
D'HISTOIRE 
DES SCIENCES
Sortie à thème 

11 participant(e)s
CdC : Jacques Auroy

21 - 22 MAI
COURSE-TRAVAIL 
À LA CABANE 
DU CARROZ
Randonnée pédestre / T2

15 participant(e)s
CdC : Marc-André 
Eggimann

22 MAI
LE GRAND PITON 
Randonnée alpine / T4

4 participant(e)s
CdC : Françoise Gobet

26 MAI
HAUTE POINTE
Randonnée pédestre / T3

8 participant(e)s
CdC : Louis Rinolfi

28 MAI
RENCONTRE 
FRANCO-SUISSE 
COL DE COU 
LA BERTE
Randonnée pédestre / T2

13 participant(e)s
CdC : Martine 
Podavite

28 MAI
COL DE COU - 
RENCONTRE 
FRANCO - SUISSE
Randonnée pédestre / T2

3 participant(e)s
CdC : Heike Gowal

MARDIMIXTES
Courses réalisées

DES COURSES EN TRANSPORTS 
PUBLICS ? C’EST POSSIBLE !

 
Scannez ce QR

et trouvez des idées pour vos déplacements 
sans stress, sans risques d’accident 

et conviviaux.

Et en plus avec la satisfaction
de réduire votre bilan carbone :)

La commission de l’environnement
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Mardimixtes
LES COLLINES DE SION  
28 mai 2024

Idéalement placées au centre du canton, des vi-
gnobles et des sommets alpins, les collines de Valère 
et de Tourbillon donnent à la capitale du Valais un 
caractère unique. Le château de Tourbillon a été 
érigé au 13e siècle sur un éperon rocheux, à la fois 
site défensif de la vallée du Rhône et résidence du 
prince-évêque. Quant à la colline de Valère, elle est 
entourée des demeures des chanoines, résidents 
jusqu’à la fin du 18e siècle. Au sommet de son 
château domine la basilique construite dès la fin du 
2e siècle.

En traversant le Valais pour se rendre dans ses 
vallées, on ne peut ignorer Valère et Tourbillon qui 
trônent sur l’horizon de la plaine du Rhône. Néan-
moins on s’y arrête rarement pour les gravir, pressés 
que nous sommes souvent d’atteindre notre but. Et 
pourtant…

Après de nombreuses années durant lesquelles la 
basilique de Valère fut fermée pour être restaurée, 
l’occasion est désormais unique de la visiter, notam-
ment son chœur grandiose et ses trésors, accessibles 
seulement avec un guide. L’orgue de Valère est 
considéré comme le plus vieux du monde encore en 
fonction (vers 1435). Sans oublier son musée imbri-
qué dans le dédale des murs d’enceinte. 

LE MÔLE EN TRAVERSÉE  
11 juin 2024

Cette magnifique course en traversée a été effectuée 
grâce aux transports publics de Haute-Savoie.

Sitôt descendus du bus à Ville-en-Sallaz, un agréable 
parcours le long du lac du Môle nous attend, puis 
une petite pause-café au bar tabac de La Tour avant 
d'attaquer la montée dans une magnifique forêt de 
sapins et de hêtres. Nous passons aux chalets de 
l'Écutieux avant d'emprunter le petit raidillon qui 
nous conduit au sommet. Le brouillard avec petit 
vent frisquet nous force à sortir bonnet et gants. La 
descente s’effectue en pâturages vers l'alpage des 
Granges. Nous nous offrons une pause pique-nique 
avant la longue et raide descente vers Marignier. 
Pas le temps de prendre un pot de fin de course à 
Marignier, le train pour Genève passait 15 minutes 
plus tard.

CdC, texte et photos
Olivier Gavillet

LES VOIRONS EN TRAVERSÉE  
9 avril 2024

Cette magnifique course en traversée a été effectuée 
grâce aux transports publics de Haute-Savoie.

Nous avions espéré que le front pluvieux annon-
cé allait passer durant la nuit précédente. Hélas ! 
Il a commencé à pleuvoir lorsque nous sommes 
descendus du bus à Bonne-sur-Menoge. Et la pluie, 
puis le grésil, puis la neige nous ont accompagnés 
jusqu'en milieu d'après-midi pendant tout le long de 
la traversée des 3 petits sommets des Voirons.  Nous 
étions tous trempés et un peu transis. Heureuse-
ment, nous avons pu nous réfugier dans la salle 
d'accueil (chauffée) du Monastère de Bethléem 
pour le pique-nique. Après être passés au Signal des 
Voirons, nous sommes descendus vers Machilly par 
de magnifiques petits sentiers sous la conduite de 
Vincent, connaisseur expert de la région. Retour en 
train Machilly - Genève.

CdC, texte et photos
Olivier Gavillet

Quant au château de 
Tourbillon, restauré au 
15e siècle déjà, il a été 
dévasté par un incendie 
en 1788. Ses ruines 
se visitent également 
avec un guide. Faute 
de temps, nous nous 
sommes contentés cette 
fois d’y grimper.

Une magnifique jour-
née contemplative et 
conviviale au soleil, rare 
en ce mois de mai bien 
maussade.

CdC, texte et photos
Michel Wicki

Tourbillon en montant à Valère

Valère depuis Tourbillon



4 AVRIL
SENTIER 
DU VITRAIL - 
ROMONT
Randonnée pédestre / T1

14 participant(e)s
CdC  : Ginette 
Jeannotat Broillet

4 AVRIL
LA DÔLE 
DEPUIS ST-CERGUE
Randonnée pédestre / T2

7 participant(e)s
CdC : Françoise 
Humbert

11 AVRIL
FLEURS 
DES FORÊTS 
ENCHANTÉES 
ET PRAIRIES 
SÈCHES
Randonnée pédestre / T1

11 participant(e)s
CdC : Françoise 
Humbert

11 AVRIL
LE VUACHE
Randonnée pédestre / T1

8 participant(e)s
CdC : Hilke Maier

11 AVRIL
LA RIPPE - GIVRINS 
Randonnée pédestre / T1

14 participant(e)s
CdC : Christian 
Corbaz

18 AVRIL
CHAUMONT – 
ST-BLAISE
Randonnée pédestre / T1

12 participant(e)s
CdC : Mireille Droz

25 AVRIL
LE LONG DE L'AIRE 
DE PONT-ROUGE 
À PERLY
Randonnée pédestre / T1

9 participant(e)s
CdC : Isalyne Meylan

25 AVRIL
LENZBURG - MUSÉE
Sortie à thème 

9 participant(e)s
CdC : Barbara Chalut

25 AVRIL
BISSE DE VARONE
Randonnée pédestre / T1

6 participant(e)s
CdC : Martine 
Tremblet

9 MAI
MARCHISSY - 
LA PERROUDAZ 
PAR LE SENTIER 
DU COQ - CRÊT 
DE LA NEUVE - 
ST-GEORGE
Randonnée pédestre / T2

12 participant(e)s
CdC : Françoise 
Hauser

9 MAI
LES CARRIÈRES 
DE MARBRE 
DE SAILLON 
Randonnée pédestre / T1

12 participant(e)s
CdC : Jacques Auroy

16 MAI
MONT SION - 
ANDILLY
Randonnée pédestre / T1

4 participant(e)s
CdC : Hilke Maier

16 MAI
BISSES 
DE LENTINE 
ET DU MONT 
D'ORGE
Randonnée pédestre / T1

8 participant(e)s
CdC : Martine 
Tremblet

16 MAI
RÉGION LAC 
DE THOUNE
Randonnée pédestre / T1

8 participant(e)s
CdC : Johanna 
Maibach

21 - 24 MAI
MEIELISALP  
OBERLAND 
BERNOIS
Randonnée pédestre / T1

15 participant(e)s
CdC : Ginette 
Jeannotat Broillet

26 MAI
BOUCLE 
PRINTANIÈRE 
AU-DESSUS 
DE ST. GEORGE 
Randonnée pédestre / T1

11 participant(e)s
CdC : Isalyne Meylan

30 MAI
DÉFILÉ 
DE L'ECLUSE
Randonnée pédestre / T1

5 participant(e)s
CdC : Hilke Maier

30 MAI
VEVEY - VISITE 
MUSÉE JENISCH
Sortie à thème

12 participant(e)s
CdC : Barbara Chalut

6 JUIN
VERNAMIÈGE - 
EUSEIGNE 
Randonnée pédestre / T1

11 participant(e)s
CdC : Mireille Droz

6 JUIN
PARMELAN 
Randonnée pédestre / T2

4 participant(e)s
CdC : Jacques Auroy

13 JUIN
MONT VEYRIER 
Randonnée pédestre / T2

4 participant(e)s
CdC : Ginette 
Jeannotat Broillet

13 JUIN
NIEDERHORN
Randonnée pédestre/T2

11 participant(e)s
CdC : Danielle 
Bouchet

13 JUIN
GORGES 
DU DAILLEY 
ET VAN D'EN HAUT
Randonnée pédestre / T1

8 participant(e)s
CdC : Isalyne Meylan

19 - 20 JUIN
LE RIGI   
Randonnée pédestre / T2

7 participant(e)s
CdC : Ginette 
Jeannotat Broillet

20 JUIN
MARTIGNY - 
FONDATION 
GIANADDA
Sortie à thème

10 participant(e)s
CdC : Maud Prudent

27 JUIN
CHARMEY - 
VOUNETZ
Randonnée pédestre / T2

8 participant(e)s
CdC : Françoise 
Hauser

27 JUIN
CHAMPEX - LAC
Randonnée pédestre / T1

11 participant(e)s
CdC : Barbara Chalut

JEUDIMIXTES
Courses réalisées
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Jeudimixtes
MARCHISSIY-LA PERROUDAZ 
PAR LE SENTIER DU COQ -
CRÊT DE LA NEUVE-ST-GEORGE
9 mai 2024

Une météo exceptionnelle pour randonner sur le 
sentier du coq avec des tapis de gentianes pour nous 
accompagner  jusqu'au crêt de la neuve. 

Nous n'avons pas vu le coq, mais Françoise nous a 
tenu en haleine tout au long du parcours avec une 
histoire de grenouille, d'ours, de fourmilière et à 
même organisé un jeu concours.

Une bien belle journée, merci Françoise, on en 
redemande !

CdC 
Françoise Hauser

Texte et photos
Ginette Jeannotat



4 AVRIL
LE VUACHE (1101m)  
(GROUPES A ET B)
Randonnée pédestre / T2

15 participants
CdC : Claude Maillefer

4 AVRIL
CAMPAGNE 
GENEVOISE - 
LACONNEX  
(GROUPE C)
Randonnée pédestre / T1

8 participants
CdC : Georges Brandt

11 AVRIL
LA DUNANCHE 
(GROUPES A , B et C)  
Randonnée pédestre /
T1/ T2

29 participants
CdC : Rémy Bonard

18 AVRIL
HERMANCE  
(GROUPES A ET B)
Randonnée pédestre / T1

18 participants
CdC : Otto Peter 
Zahnd

18 AVRIL
PENEY-DESSOUS 
- NANT D'AVRIL 
(GROUPE C)
Randonnée pédestre / T1

7 participants
CdC : Jean-Paul Gygli

25 AVRIL
LE SALÈVE - 
LE GRAND PITON 
(1379m) 
(GROUPES A ET B)
Randonnée pédestre / T2

19 participants
CdC : Rémy Bonard

25 AVRIL
LE MONT SION 
(GROUPE C)
Randonnée pédestre / T1

10 participants
CdC : Georges Brandt

27 AVRIL
REPAS AVEC 
LES COMPAGNES
Repas

21 participant(e)s
CdC : Claude Maillefer

2 MAI
LAC DU MÔLE 
(GROUPES A ET B)
Randonnée pédestre / T1

14 participants
CdC : Vincent Lemmo

2 MAI
LAC DU MÔLE T1 
(GROUPE C)
Randonnée pédestre / T1

7 participants
CdC : Jean-Pierre 
Berthet

16 MAI
LE MARCHAIRUZ 
(GROUPES A ET B)
Randonnée pédestre / T2

10 participants
CdC : Reinhard Domig

16 MAI
COL DU 
MARCHAIRUZ 
(GROUPE C)
Randonnée pédestre / T1

6 participants
CdC : Stephan Karrer

23 MAI
LA VALSERINE 
(GROUPES A ET B)
Randonnée pédestre / T2

16 participants
CdC : Rémy Bonard

23 MAI
LA VALSERINE 
(GROUPE C)
Randonnée pédestre / T1

6 participants
CdC : Jean-Pierre 
Berthet

30 MAI
FORT L'ÉCLUSE - 
BELVÉDÈRE 
DE LÉAZ 
(GROUPES A ET B)
Randonnée pédestre / T2

11 participants
CdC : René Augagneur

30 MAI
DU CÔTÉ DE SORAL 
(GROUPE C)
Randonnée pédestre / T1

9 participants
CdC : Georges Brandt

6 JUIN
RENCONTRE 
DES JEUDISTES 
ROMANDS 
À LA PLAINE 
(GROUPES A, 
B ET C)
Randonnée pédestre / T1

29 participants
CdC : Jean-Paul Gygli

13 JUIN
REFUGE 
DE TORNAY 
(GROUPES A ET B)
Randonnée pédestre / T2

17 participants
CdC : Otto Peter 
Zahnd

13 JUIN
LE MARCHAIRUZ 
(GROUPE C)
Randonnée pédestre / T1

7 participants
CdC : Jean-Pierre 
Berthet

20 JUIN
CAMPAGNE 
GENEVOISE - 
LE LONG 
DE L'ARANDE 
(GROUPE C)
Randonnée pédestre / T1

12 participants
CdC : Georges Brandt

20 JUIN
STADE SPORTIF 
DE CHOULEX 
(GROUPES A ET B)
Randonnée pédestre / T1

10 participants
CdC : Eric Fluckiger

24 - 28 JUIN
GRANDE 
COURSE D'ÉTÉ 
À PRALOGNAN-
LA-VANOISE
Randonnée pédestre / T2

32 participants
CdC : Jean-Yves 
Boursier

JEUDISTES
Courses réalisées

Courses ciblant les messieurs seniors, organisées les jeu-
dis. Programme actualisé, détail des courses, sur le site 
(cliquez sur « Courses », puis « Jeudistes »). Pour plus 
de détails, s’adresser aux CdC ou au Chef des Jeudistes, 
Claude Maillefer, tél. 022 794 02 07.
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QUATRE JOURS CHEZ HODLER 
À MEIELISALP, LES JEUDIMIXTES 
AU BORD DE L’EAU ET SOUS L’EAU
 Du 21 au 25 mai 2024

« Quand on s'promène au bord de l'eau,
Comm' tout est beau…
Quel renouveau
[Genève] au loin nous semble une prison,
On a le cœur plein de chansons. »*

Une légère averse printanière arrose le chœur im-
provisé des Jeudimixtes réfugiées sous un charmant 
kiosque au bord du lac de Thoune. La météo annon-
çant quatre jours de pluie, le chœur s’encourage avec 
le deuxième couplet : 
« [Une seule promenade] au bord de l'eau,
Aux trémolos
Des p'tits oiseaux,
Suffit pour que tous les jours semblent beaux
Quand on s'promène au bord de l'eau. »

Eh oui ! Ces quatre jours seront beaux, mais plu-
vieux. Nous arpentons les sentiers panoramiques du 
lac de Thoune sous la conduite experte et prudente 
de Ginette et Barbara. Des mains secourables ten-
dues dans les passages les plus glissants et un usage 
habile des bâtons évitent les glissades accidentelles. 
Deux passerelles vertigineuses et des prairies noyées 
de fleurs printanières enchantent nos randonnées. 
Des éclaircies nous offrent des points de vue su-
perbes sur le lac. 

Texte
Catherine Homberger

Photos
Ginette Jeannotat

Tous les matins, en descendant le pâturage vers le 
lac depuis notre hôtel à Meielisalp, nous croisons le 
monument Hodler inauguré en 1953 à l’occasion du 
100e anniversaire de sa naissance. Un somptueux 
tilleul de 300 ans abrite le replat où Hodler a peint 
en 1904 le premier tableau de sa célèbre série « Pay-
sages autour du lac de Thoune ».

Jamais découragées, nous décidons une visite au 
Musée suisse en plein air de Ballenberg. Une pluie 
battante aura raison des camarades les mieux équi-
pées. Et nous terminerons ce séjour en chantant avec 
Petula Clark : « Faudrait des bottes de caoutchouc, 
pour patauger dans la gadoue. L’année prochaine 
nous irons, dans un pays où il fait bon. Et nous ou-
blierons la gadoue, la gadoue, la gadoue ».

* Chanson de Jean Gabin dans le film La Belle Equipe 
à écouter sur Youtube

CdC
Ginette Jeannotat 
Barbara Chalut



Jeudistes 
COURSE A ET B AU REFUGE 
DE TORNAY/BOSTAN 
ET AU COL DE LA GOLÈSE
COURSE C AU MARCHAIRUZ
13 juin 2024

Le jeudi 13 juin 2024, par un beau soleil printanier, 
17 intrépides Jeudistes partirent du parking aux 
Allamands (Samoëns). Sept vaillants A gravirent 
un dénivelé de 600m jusqu’au Refuge de Tornay/
Bostan tandis que dix B grimpaient, par un autre 
chemin, jusqu’au Col de la Golèse, un dénivelé de 
près de 500m. Les deux parcours étaient fléchés 
car le week-end d’après se tiendrait l’Ultra-Trail du 
Haut-Giffre, 96 km de course pour 7000m de déni-
velé. Aucun Jeudiste ne se doutait alors du drame 
qui aurait lieu sur ce difficile parcours où, à cause 
des intempéries, un homme perdit la vie. Malgré 
la dure marche, les deux groupes se donnèrent le 
temps d’admirer la luxuriante flore printanière de 
ces pentes verdoyantes : gentianes, orchis, trolles 
et premières anémones annonçant l’été. Au col de 
la Golèse où ils pique-niquèrent, un vent froid fit 
battre les B en retraite suivis de près par les A qui 
descendirent par le même parcours. Les membres du 
groupe C sont partis du Marchairuz pour une belle 
balade jurassienne de 9km et 300m de dénivelé.
Heureux Jeudistes !

Texte
Eric Fluckiger
Robert Naggar

LES ANNIVERSAIRES

Avril
René Bolliger : 92 ans

Mai
Rémy Bonard : 80 ans 

Juin 
Michel Beariswyl : 96 ans
Walter Zwyck : 98 ans
Hubert Charron : 85 ans 
Daniel Garbani : 80 ans

Photos 
Divers participants
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Les A en pleine action

Beautés de la nature

Au col de la Golèse 

COIN LECTURE
Rêve d’escalade en Suisse

Atteindre un sommet par la plus belle voie – c’est le 
rêve de toutes et tous. Ce guide d’escalade du CAS 
présente la sélection de Claude et Yves Remy des 
plus belles grandes voies de la Furka, du Grimsel, du 
Susten et du Nufenen. Cette sélection dans le meil-
leur granit et gneiss fait honneur au beau geste et à 
l’originalité de chaque ligne. Parmi elles, des clas-
siques bien connues dans les degrés de difficulté du 
4c au 6b+, mais également quelques pépites moins 
parcourues. Accompagnés de splendides photos, 
tous les itinéraires sont décrits minutieusement avec 
des croquis clairs et précis. De quoi (re)découvrir 
cette fantastique région au cœur des Alpes !

Pour la 2e édition, les indications d'accès et d'itiné-
raires ont été vérifiées et actualisées. Cette mise à 
jour a été indispensable, notamment dans les régions 
où les glaciers reculent fortement.

Les auteurs
Depuis 1970, Claude Remy aménage inlassablement 
de nouvelles voies d'escalade en Suisse et à l'étranger. 
Il rédige des guides d'escalade depuis 1975. Claude 
est un grand fan de hard rock et un amateur de cho-
colat. En 2017, le Club Alpin Suisse CAS a nommé 
les frères Claude et Yves Remy membres d'honneur. 
Christophe Simeon est historien et a été membre de 
la commission d'édition du CAS.

Dreams of Switzerland, Claude et Yves Remy, guide 
d'escalade avec une sélection de 42 voies classiques par-
faites de plusieurs longueurs dans les degrés 4c à 6b dans 
la région Furka, Grimsel, Susten, Nufenen 160 pages, 
120 illustrations en couleurs, topos et croquis d’accès, 2e 
édition remaniée, 2024. 39 francs pour les membres du 
CAS (https://www.sac-cas.ch/fr/shop/livres/escalade)
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